e




8=
/émz feﬁ/zwg
Bt
Lo Shiwa- e &;NIEIEW_

= Z. .
ﬁ’f“? et




Elisa Braccia

ABITANDO LA STORIA

Dimore di charme e castelli del Piemonte

Ay [

LI




Elisn Braccia

ABITANDO LA STORIA
Dimore di charme ¢ castelli del Piemonte:

Lsukricn rangres
I Assessnmin ol Tursnie, Sport ¢ Parl Opportunrits
aellls Heghons Plemonto

REGIONE
PIEMONTE

ISEN B8-87594-65:1
Prima edizione febbrabo 2006

ristampra anmng
543210 D005 2006 2007 2008

£ 2006 alideno editrice, Perugin

www.alienoeditrice.net

Rt e el B ] S S S ST My purts gy He g ssee FeeeliTE | B & G by o o
L e e I ]

A mostro padre



Indice

Prefezione
di Ginliara Manica

Tntroduzione
i Emanuele Filibero di Savoia
1 ABITANDO LA STORIA

Dimore di charme ¢ castelli del Piemonte:
punite di diamante dell’offerta turistica

TORING E DINTORNL
Palazro Scaglia di Verroa: una perla rinascimentale
Villa Aglié, dimora senza tempo
Pralormo, il castello di “messer tlipano”
Caszello di Pavarolo, un tuffo nells storia
Barattieri in Sallier de La Tour, noflesse obiige
Villa Doria “Tl Torrione™, maison de charme

2 L'ARTE DEL SAPER VIVERE

1 quartro au dell'opera buffs secondo Gisachine
Raossini: mangiare, amare, cantare ¢ digerire

Castella di Salabue, un weekend all'insegna dei ricondi ™

Se il vino sa di tappo
Un castello, a Plovera, diviso fra il tesoro

"

dei covalier templari ¢ arte contemporanea d'autore

Villa Schella, la residenza sempreverde

11

13

17
17
22
23
27
31
34

3

39

48
49

33



3 ITINERANDD CON GUSTO
La corporazione per gli adepti del gusto
Asti e il suo Palazzo dei Leoni

Castello Malingri di Bagnolo Piemonte,
regalitd e rempo libero

Pusm DE vISTA
La Valle Po, cenni storici
11 Monvise: re di pietra
Balma Boves - Sanfront, un sito senza tempo

L'abbazda di Santa Maria di Staffarda,
cuore dell'Ordine Mauriziano

Agriturismo “La Vieginia”,
una chicea ai piedi del Monviso
T RISTORANTI

Isemerzz UTILE

APPENDICE FOTOGRAFICA

35
55

63

63
63

LTl

93

PREFAZIONE

1l sistema delle Regge sabaude, dei palaizd e delle dimore storiche co-
stituisce una delle punte di diamante del turismo piemontese. Torine
mantiene intatto il suo fascino di citta reale, prima capitale del Nuova
Begno d'ltalis, ¢ reca ancora intatii i segni def fasti del passato nei sui
straordinar palwei ¢ nelle ville, da Venaria a Stupinigi, da Racconigi si-
no ad Aglie,

In questo riceo e affascinante sistema & pin che mal artuale parlare di
ricettivita di charme, per un turismo di alta gamma.

Il censimento, realizeato in collaborazione con | Auodiazione Dimore
Stariche laliane di Torino, ci dice che le residenze storiche in Piemonte
song circa 300, di cul una trentina organizzate come bed&breakins o
per accoplicre convegni, event, concerti ¢ mostre. 5i tratta di quelle di-
more storiche che possono usufruire ded contribut locali a sostegno
dell’offerta wuristica, grawic alla legpe regionale detl's luglio 1999 n. 18,
Un purrimonio da salvaguardare ¢ valorizzare a sostegno di un rismeo,
un tempo di nicchia, che produce sempre pit numen significativi, Gli
slora della Begione Piemonte sono star indirizea verso quel progerti
in grado di recuperare Pinestimabile patiimonio architettonico delle di-
more storiche ¢ di valorizzare il tessuto della ristorazione teadizionale,
reintroducendoli in un circuito produttivo, trasformandoli cos in op-
portuniti di sviluppo, di crescita e di nuova occupazione,

“Abitando la storia”, un percorso attraverso gueste dimore storiche
adibite 2 strutture ricettive o a ospitare convegni, € un Importants stru-
mente per valorizzare questo sistema di cocellenze e per proporre per-
corsi interessand per un soggiornoe d'élite, Un volume che potrebbe es-
gere definito una sorta di viaggio letrerale, propedeutico a un viaggio rea-
le, rivivendo la storia, con un ecchio rivolte al futuro.

Criultana Manica
REGIONE Assessore al Turismo, Sport & Pan Opponunita
PIEMONTE diedla R Piimonte




INTRODUZIONE

11 Piemonte, da sempre regione di confine, proprio per la sua posizione
stretegicn ¢ rischiosa ha sviluppato nei secoli un'invidiabile architettura
difensiva, Con il tempo alle torri di wovistamento e alle rocche pin inespu-
gnabili si sone aggiunte elegant dimore signorili, che hanno contribuite
renderls apgi una delle regioni pii ricche di testimonianze storiche di pietra,

I Sowvrani di Casa Suvoln hanno sempre dimostrate quulitd filantropiche
di grande respiro, sin dall'epoca dells Contea hanno ereno castelli e vorri
per ragioni difensive, suecessivamente hanno valuge impreziosice il proprio
Dhucara, poi Regne, con meravigliose opere architetoniche ed artistiche che
anconk ogei sono esempi unict al mondo, Ricordiamo arte di architeni
quuli lo Juvares ¢ i} Castellamonte, Ma pensiomo anche & decine di altri ca-
stelli ¢ di edifici pubblici ¢ privari mena noti ma di altissimo valore storico
ed etnologico, che rischiano danni irreparabili a cavsa dell'incuria, a cau-
sa delle spese che molte spesso § proprictari non sono in grado di sostene-
re individualrmente,

La difesa delle proprie radici, culturali ma anche architettoniche, @ difess
dei Valori distintivi della patria, di cui § paesi moderni hanno bisogno co-
me un tempa. B per questo che augure a questo libro di contribuiee alla
conoscenza di scrigni di storia tutti da scoprire, do proteggere, da dvalura-
re, cosi come i turismo culturale, rizorsn ed ergoglio del nosteo Pacse,

d:ijr. g Ao /’-C_ R
Emulwcdt_/m;; Savoia

Principe i Fiemonte ¢ Jdi Venezia
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Abitando la storia

Dimore di charme e castelli del Piemonte:
punte di diasmante dell'offerta tristica

Torino drth ded Savoia ¢ prima capirale del Nuove Regnoe d'Tialia & an
che In testimonianzs monwmentale della dinastia reale, norrata ateaver
g0 gli sieaordinan palaza e ville del copoluogo subalping, da Venaria a
Stupinigi, da Racconigi sino ad Aglié.

D qualche anno & proprio in questa terra che st registra un movirmen
tor turistico in controtendenza: non piil solo anonimi seegiomni in cam-
ping i nostalgici “figli dei fiori™ o agriturismi ove regna un'sccoglien-
1 talvolia troppe ruspante, ma da oggi si torna anche a discutere di -
cettivitd di charme.

Si pud quindi serenamente parlare di affermazione di un wrisme di
nicchis, o meglio di una forma turstica d'élite atla riceren dells storia e
deali itinerari d'arte, quale esperta “enogastronomade” sensibile ai sape-
fi e i sapori autoctoni: pare quasi creato ad hoc il celebee motto di
Orscar Wilde: “1 miglior modo per vincere le tentazioni & quello di ce-
dere od esse!”.

Sulla scia di quella Glasofia “slow foed ™ Imangia piano e bene, vivi me-
glie) che sembra tanto incompatibile con i ritmi della vita metropolina.
na fedeli alla logica shrigativa del “fast food”, i invitiame a vivere un
weekend nel rispetto della tradizione plemontese: un sogpiomo in una
di quelle dimare storiche care al regno sabaudo, oggi dedite ad accoglie:
re | sostenitor di queste pensicro con una cucina qualificata e fedele al-
la terra ehe li ospita, sicud che rimarrete sedott dalla neerca cosnme
dellz qualiti e del buon gusto,
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Abitande la xtoris

Duelle stesse dimore storiche picmontesi che, grazie alla legge regio-
nale dell's luglio 1999 118, possono usufruire def contributi locali o so-
stegno dell'offerta turistica, favorendo 'adeguamento delle proprie
strutture a fini ceteivi.

Da un recente censimento, in collaborsione con | Assecazion:
Dirore Starighe Dalfane di Torino, si evinee che le residenze storiche in
Piemonte sono circa 300, di cui una trentina tra bed &breakfast o orga-
nizzate per sccogliere convegni, eventl, concerti ¢ mostre, Sono edific
tutelari dalla Sovrintendenza del Beni Colturali e da leggi speciali che,
per mativi storici e di localizzazione, si presentano con differenti tipo-
logie costruttive (castello, palazzo, villa) o trpsformazion: di destingzio-
mi onginarie quali gli edifich religiosi (chiostr, monasten) o militard (rar-
ri), agricoli (coscing) ad vso prevalentemente residenzinle.

Tali realta disteibuite sull intero verritorio regionale contribuiscona in
modo egregio a tasmentere un‘immagine del Piemonte all'altezza del
proprio kagaglio storico culturale.

A guesto proposito abbiamo posto aloune demande all‘architerto
Carlo Marcneo oi Santaross, che & il presidente dell’Adsi - Sezione
Piemonte:

wlAssaciazione Diviore Storiche lralfane & un Ente Morale fon-
dito nel 1977, serea scopo di lucro, che si propone di agevolare
la conservazione, la valorizzazione e le gestione delle dimore sto-
riche, contribuendo alla tutels di un patrimonio culourale, ls cui
conservasione ¢ conosceniza sono di interesse pubblicos.

Cuals somo fe difficoltd ogeetiive?

sle dimore storiche non somo sempre musa, e conservarle si-
gnificn anche mantenerle aptivamente seneq congelame le fun-
zioni, ma trovando loro destinazioni comparibili con la vocazio-
ne degli edifici stessi. Lo straordinario evento dei Giochi Climpici
Invernali ha senz'aliro innescato un processo di sviluppo per il
Piemonte che & auguriama possa, sttraverso nuovi rapparti e co-
municaziond imternazionali, migliorare la gualiti di vita degli abi-
tanti stessis,

I

Absraido la storia

I vostro rapporie con e fxidtizion?

wlln riflesso di questo momento di grandi investimenti & mp-
peesentato, ad esempio, indirettamente dalla valodzzazione in at-
tor dei Beni Culturali Regionuli, Chuesto clima di dinamismo, uni-
tamente ad incentivi volii alla promesdone turstica, ha stimolato
i proprictari delle dimore storiche a riscoprire nuove forme i ge-
stione degli edifict notificati, indispensabili per sostenere le spe-
s della conservazione e del restauro degli stessis,

La conduzione ¢ Bod & Breakfass, su modello anglosassone, rivelta essere
s abtivitd capace of rivitalizzare le dimare storiche attraverse wr wso oo
patibie df spuzs eootd. Qualf sone e pastre axpettative in proposito?
a1l buon risultato dipende, come in mtie le cose, dal grado d
qualitd del progetio di adeguamento; unitamente a quello del-
I'ospitalita offerta dai soci dell’ Adsi che hanne investito in questa
iniziativa regionale. Le Olimpiadi Invernali del 2006 4 presenti-
no come il miglior baneo di prova per verificare Papperibilivh ed
il mercato per questa forma i accoglicnza extralberghicra, facen-
te parte di un sistema integrato pubblico ¢ privato capace di ac-
comunare turismo ¢ cultura, Ciavguriamo che questo contribu-
to editoriale posss sccompagnare H visitatore, oltreché nella seel-
ta di un luogo accogliente, anche nella scoperta dei numerosi ple-
coli comuni del Piemonte pii segreto, quali solo le antiche mur
di una dimora storica possono svelares,

E proprio grasie anche o questi trascorsi documentati che si afferma-
no i sentier enogastronamici: sono del ver e propri tours preservari dal
pizcere di soggiornurein un residenia il pii delle volte immiersa nel ver-
de o tra i vigneti, andando alla riceren della locanda e ded sapori del luo-
g0, gustandosi quest'esperienza come un'intensa pausa di riflessione a
conarto con una namnn ricea di testimonianze.

Possiamo quast considerare gueste mugiont come degli autentic depo-
sitari della nostra memorin che offrono rave oceasiond di ingentro, com-
plice un‘atmosféra propizin 4 conferire al vostro soggiormo emozioni
uniche e suppestive,

Gli sforsi della Regione Piemonte sono stati indinzzati verso quel pro-
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Abitando la storia

getri in grade di recuperare Ninestimabile patrimonio architettonico del-
le dimore storiche e di valorizzare il tessuto della ristorazione enogastro-
nomica teadizionale, rimettendoli nel vive del circuito produttive e ren-
dendoli capaci di trasformarsi in opportuniti di sviluppo, di crescita ¢
di nuova occupazione per i giovani.

Propaniame dungue ora un viaggio, dpercorrendo lu storiz con un o
chio di riguardo verse il futuro e la conservazione ded beni architemonici,

Ed & altrettanto importante affermare che cit avvenga nel rspetto del-
lo stile di quella classe sociale di cui tutto si pud dire ma pon che fosse
avulsa dal gusto per l'arte ¢ le cultura in genere, ¢ che per secoli ha con-
tribuito, sia dal punto di vista impegnative che economice, o conservare
intatto quesio patrimonio, S evinee guindi che si trattd di uoa lezione che
interpeeta i cambiamenti imervenut nella societa: la convinzione che il
"hon ton” nen & Possequio Formale a una serie di regole astruse, ma un
segno di stile, und manifestazione del rispetio ¢ dell'antenzione che dob-
biame avere in primo luogo per gli altel, ma anche per noi stessi,

Turtte cit “abitando lo storia” in ambienti stracrdinari pregni di poe-
sin ed atmosfera. Gli habitat naturali, quali | parchi 1 boschi che abbia-
mo visitato, impreziosit dai ricordi di aloune nobili casate, si propongo-
nio come un punto di riferimento imprescindibile: & U'espressione di una

Abitando la storia

lo un soprammobile, ma una testimonianza ¢ la stanza si trasforma in un
diarie di bordo, dove Pargenteria o i ritratti appesi alle pareti delineano
i deordi e le mura ne suggelisno la storia.

L'invito & rivolto a coloro i quali ricscono ad avalersi della propria
sensibilith per carpire i segreti del tempo, riconoscenda in esso la chia-
ve di lettura del secoli trascorsi, con la consapevoleaa che anche “un
oralogio formo, fi 'om esatta due volte al giorno™ (Hermann Hesse).

1l Piemonte & terra di visgpi ¢ migrazioni per eccellenza nonché di
amare contraddizioni: humus presente in guesta terra ha fatto scorre:
re fiumi di parole ¢ germogliare irrefrenabili passioni, Poeti ¢ letterati
hanno volute identificare in guesti leoghi une stile di vita, una nuova for-
ma di linguaggio espressivo, quasi un percorso delineato da un capoluo-
po tradizionalisea fiero della propria storia al resto della regione: teere
dove i sapientt del rerritorio hanno saputo tramandare vicende, culturs
& suggestioni,

Un viaggio nella memoria dungue, un rito che torna ogni qualvolta si
varca la soglia di queste dimore la cui storia ci indica la via,

eultura che pone le sue radici nells storia e i affing grazie al lavoro e al- TORING E BINTORNI -'I:'m-'LH'r
la creativiti degli vomini, consapevoli di *possedere le chiavi™ di un ar- . '.;f.m,., ;
chivio storico “vivenie”, Palazzo Scaglia di Verrua: una perla rinascimentale i Vorrwa

Sone perd incontri armoniosi dit assaporare concedendod aleune licen-
ze: senza Possessione ded rempo ¢ liberi dal grigiore della vita moderna che
¢ impone di vivere momenti standardizzati, nel nome di quella globaliz-
pazione che, mai come adeseo forse, ¢i fa rimpiangere emogioni arcaiche,

Un viaggio non & mai privo di rischi, per sua stessa natura espone al-
Vimprevisto, ¢ quasi sempre cossituisce una sfida, una prova con noi stes-
si & con gli alerl, Le “evasioni™ che si svolgono nelle sale ded reatri ¢ dei
Conservaton prospettano una via di fuga congeniale per coloro ai qua-
Ii Ja sensibilita permette di rendersi interprete di nuovi linguaggt anisti-
ci, comprendendo sincrgic diverse ¢ articolate che preludono al futare,
Alle stesso mado, quando ci si pone di fronte alla storia, ripercorrendo
saloni nobiliar e gallerie d'arte, si osserva il tempo da un altro punto di
vista, lo sguardo si focalizea sull'aurn delle cose: un oggetto non & piti so-

6

el Seicento 'Ttalia, put art-
traversando un periodo di note-
vole decadenza politica, imane
un centro importante della cul-
e curopea € sara poi nel
Sertecento che tale predominio
verri trasferito alle grandi cori
d'Europa. A distanza di qualche
secolo siamo facilmente portati
ad identificare il Settecento co-
me il periodo della vita frivela e
spensicrata, dei giochi ¢ delle fe-
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Abitande o staria

stee cicishee, dei codini e della ciprin: reminiscenze classiche e letterarie
fondate sulle idee espetiche ed § principi di poesia del Parinl.

In realts il Settecento & in tutta Europa un secolo di profonda teasfor-
mazione cconomicn, sociale, ma sopratrutio politica ed intellertuale: ba-
sti pensare che solo in questo periodo si avvicendana il neoclassicismo,
I'illuminismo ed il preromunticismo.

Da un lato persiste unit societh che si avvin alla decadenza, dall'alieo
sl assisze all'wvvio di un rinpovamento sostnziale che aprira le porie al-
I'era moderna,

Posgiamo cosi suddividere il Settecento in due momenti ben precisi:
nel prime, che corrisponde alla fase iniziale del secolo, permane ung so-
cheti dominats da un'aristocrazia eccentrica che tramiene per se stessa
tueti | privilegi: nel secondo, ossia nell’altra meth del secolo, wssistiamo
all'evoluzione inarrestabile della borghesin che, prima rchiede riforme
sociali, infine le impone forzatamente fing o giungere alla ben nota
Rivolugione Francese. Contemporaneamente ed intrinsecamente conna-
turate ad essa i diffonde il movimento idealogice dell'Tlluminismo che
exaltn il valore della ragione, 'indipendenza dell intelletto umano dal po-
tere illimitaro e arbitrario delle monarchie assolute, dalla tradizione ¢
dalle credenze religiose: ai dogmi teologict si sostituisce una visione an-
tropologica dell'universo. $i tratta di una wasformazione epocale, poi-
ché si viene a creare uma civilti fondata sul dirio della cosclenza, della
eagione, dell’'vomo, del cittading, sostituendone una millenaria che in-
veee era fondata sui doveri religiosi ¢ monarchici,

Dopo questa breve introduzione esplicativa ¢ doverosa per delincure
il eontesto storico di cul andiamo a parlore, tomiamo ora alle frivolese
di aleuni “bon vivant”, e non possiamo evitare di civre ls eelebre storia
d'amore tra Jeanne Baptiste de Luynes (1670-1736), nobile francese
sposata con il Cante Ignado Scaplia dei Verrus, ¢ Vitorio Amedeo 11,
duea di Savoia. Il Pafazzo Seaglfia di Verraa, nel pieno centro storico di
Toring, oggl uitlizzato su prenotizione per convegni e concerti, contras-
segni 'avventurosa ed assai singoelare vira della nobildonna che abitd a
lungo in questa splendida dimora e fu addirittura oggetto di un roman-
2o storico di Alexandre Dumas, La Damee de Valuped, Tradoe o giomi
nostri in un film di scarse suceesso, & tuttora oggetto & ricerca storica,

fa
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in quanto parrebbe che la ex dinastia regnante del Regno d'Tralia discen-
it da uno ded Gigli lleginimi della Louwynes riconosciut dal duca Vintorio
Amedeo. A parlare con competena ¢ garbo & Marta Zen, b figha della
proprictaria Maria Edmée Balbo Bertone di Sambuy in Zen.

«Sone io ud occuparmi della gestione come location, mentre &
mia macre, assieme a mio padre, Franceseo Zen, ad essersi occu-
pata del restauro o ora della manutenzione del palazzeto,

continua ripercarrendo la storia di qualche secolo:

all paluzzetto Scaglin di Verrua di Torino fu costruito, o meglio
eompletamente rstrutturato, da Antonio Solaro, generale di fi-
nange del ducato di Saveia, e pin precisamente sotto Carlo
Emanuele [ (1380-1630): Uintervento svvenne dopo che il Solaro
avevn acquistato ed unificato varie unitd immobiliari di origine
medievale preesisienti in loco.

Cili affreschi s vin ¢ sul corrile interno furono commissionati ad
Antonio Parentani nel 1603 ¢ ghi vennero pagati ben 2,185 .6 fio-
rini, come risulta dalla documentazione esistente presso l'archivio
et baroni Cavalchini di Collegno,

Il palazzo passd quindi, per successione femminile, agli Scaglia
di Verrua, originari di Biclla,

1l secondo grande intervento sull'edificio fu opera di Carlo
Vittorio Amedeo di Verrua che, verse ln meti del "800 acquistd
nuove porcioni immobiliar s via Garibaldi e su vin San
Dalmazzo: questa volta Lo ristrucurazione venne affidars all'ing,
Garabello,

La storia del Palazzetto doveva peraltro essere segnata soprat-
tutte da un altro importante. personaggio di casa Scaglia di
Verrua: Augusto Manfredo, maresciallo di campo di Luigh X1V,
ma anche gentiluomo di camera di Vittorio Amedeo 11 di Savoia
e colonnello dei Dragoni Ao che combatté contro protestan-
ti & turchi, morende poi in bamaglia al servizio della Francia,
Sposd non pitt giovane la giovanissima nobildonna francese
Jeanne Baptiste de Louynes, che divenne in séguito amante del

s
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duca Vittorio Amedeo i
Suveia, al quale diede duc figli
che il duca riconobbe nono.
stante la rocambolesca fuga in
Feancia di lei, ritenuta presun
ta spia di Luign XTV

Dagli Scaglia i Verrua la
proprieti del palazzo pussé o
San Martino della Motta ed in-
fine verso meti "800 ai Balbo
Bertone di Sambuy,

Gl affewicty

off pafirzen

Vierri

L'ultimo intervento impor-
tante prima del nosteo restaure
wvvenne a fine "800 ¢ fu affida-
ter dal conee Raimonda di Sam-
buy all'ingesnere Rivetti: si
trated allora di tamponare il
loggiato fronteggiante ingres.
50, al fine di ricavarne un vane
ed eliminare il piano di calpe.
stio della loggia laterale per
realizzare atruale sealone o
destea dell’entrara.

Limmobile fu pesantemente
danneggiato da un bombardamento durante la seconda guerra
moendiale, che distrusse completamente gli intemi i via
Stampatori 4, ma sulla facciara <i limigé o dan neggiare [ fgura di
Diana, 1l nostro restauro degli anni 70 ha ripartate alla luce in
modo felicemente inatteso In fascia affrescars sotto il cornicione
che rappresenta i sette maggiori dei dell'Olimpo, rendende altre-
st intelleggibile il significato dei grandi dguadei dipinti sore ogni
singola divinith a livello del piano nobile,

Gli affreschi sona opera del Parentani, che nasce a Brescige la
vora in Piemonte dalla finc del Cinguecento ol 1622,

Sotto Ia direzione dello Zuceari (a sus volta stilisticamente ere-
de di Pierin del Vaga) lavord alla palleria di Palasza Reale di

Abstando e storic

Torino, ai fregh ed ai soffiud di Palozze Madama e per la Vigna di
Madsma Reale, Dipinse anche MTeona della Trinith e Santi, due te-
le (Annunciazione ¢ Visitazione) sl Santuario della Consolata e
une nella controfacciata del duomo in cud la fgura dell Angelo o-
chiama molo I"Apollo di via Stamparori.

Gli wffreschi in facciata rappresentano i sette plancti visibili
{eorrispondenti ai giomi della settimana): Diana (Lunal, Marte,
Mercurio, Giove, Venere, Saturmo, Apollo (sole-domenical. In
realtd Diana manca, perché distrurs da uno spezzone incendia-
to nell'ultima guerra, ma la si intuisce dalls scena sotrostante in
cul =i vedono i suod levrier. Sotto Giove & visibile la bota contro
i Gigani, travolti da grandi massi.

Uni indiscrezione: Satumo che ingoin Giove nel restauro di ini-
zio Movecento ern stato tramutato in Ereole mentre uecide un le-
oncing, e ¢ii forse perché il tema era considerio troppo crudo,
unche s naturalmente Ercole non avevs sleuna attinenia con lo
sehema generale dell’opera.

Gli nffreschi del cortile rappresentano su di un lato la Chimica-
Alehimia e I'Astronomia e sull'alere il Grande Reggitore dell'Uni-
verso, I"Abbondanza e la Fama,

Ultima curiosita: la Fama olere alla tromba ha il panneggio de-
eorato di occhi e di orecchie, per poter vedere ¢ sentire ogni atio
di gloria del signore del palazzo.»

[ cortili del palazeo Scaglia di Verrua sone stati locations per: Sanra

Maradana, film i Marco Ponti, La meglio giovensi, film di Marco Tullio
Giorduna ¢ dell'evento di presentazione connesso con il lancio della
muonia vertiuen Fiat Lancia = Musa™.

“TRAT D'UNION", | SAPORI DELLA 5TORIA

Una locanda di charme nel centro del capoluoge subalping:
I'accogliente @ suggestivo locale ricavato dalle antiche stalla del
Palazze Scaglia di Verrua é caratterizzato dal sue aredo d'epe-
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ca e dal soffitto in legno con travi a vista. Complici la stosia e 1a
bellezza det locali che consentono agli appassionati ‘enogastro-
nomadi’ di vivere delle emazioni, il “Trait d'union” diventa il
quartier generale per coloro che amana i sapor e i profumi di
una cucina creativa. Lo chef Antening Crudo propone quattro
tipologie di meni degustaziane che vanno dalla care al pesce,
dal vegetariano a quello tipicamente regionale.

Villa Aglié, dimora senza tempo

I palazsi monumentali costruiti come residenza del nobili ¢ degli alti
prelati hanno generalmente un ampio atrio d'ingresso per poi accedere,
arraverso sontuesi sealoni, al piano superiore, (il cosiddetto piano nobi-
le) sempre rdccamente adornata di sculture, dipint, decorazioni a stuc-
co, specchi, mobili raffinat, tappeti pregiati ¢ arszi preziosi, Spesso
grandiosi giardini con logge, portici & fontane monumentali circondano
tali residenze, incorniciandale praprio come se fossero awtentici gioielli,

Villa Aglié, nella prima collina 1orinese, ne & l'esempio pit classico.

«La nostra dimora, come poche altre realtd qui intome, & rimasta so
stanzialmente intatta nel tem-
po: immersa in un glardino im-
preziosite di querce e ippoca-
stani, si crge su un'area i cul
disepne & rimasto immutato dal
Settecentos, spicga  Francu
Giscosa, proprictaria con |4 sua
Famiglia di questa eleganissima
pelazzing dal 1947,

Riguardo il giardine sono sta-
ti seritti alcuni libri ed & in cor-
30 un attento recupero di alou-
ne sue aree: ¢ non potrebbe es-
sere altrimenti visto che uno dei
tre figli della signora Giacosa &

Abitando la storia

proprio architetto del pacsaggio. 1 parco consera anco-
ra une dei quattro cedri del Libano  impianta
nell Orocento ed una grom anificiale realizatn in epo-
ea barocen, che reca ancora le tracee delle decorazioni a
conchiglie, sassolini e spugne.

Il fatto stracedinario & che da quasi sessant’anni con-
tinuiame o riportare alla luce delle testimonianze anti-
che — asserisce ba padrona di casa — Mai come oggi la
nostra presenza in guesta dimora si arricchisee di nuo-
vi elementi che ci consentono di comprendere partico-
lari di un passato illustre e o permettono di delineare al-
cune importanti stumature di questo palaizzes,

Il primo documento, datato 1610, testimonia la pro-
pricta del duea Care Emanuele 1, figlo Ji Emanuele
Filiberta di Savoia e di Margherita di Valois, In quesn
sontucsi ambienti soggiomd in seguito anche Gianfrancesco Bellexia,
sindaco di Toring, poi ambasciatore ¢ presidente del senato: & a lui che
si deve Pattuale disegno del giardine, Mel 1754 la residenza fu acquista:
tu dJal conte Demorri di Castelmagno, il quale impreziosi b saln centrale
con gl sechi del Martinez, Nel 1796 la dimora passd di mano a
Benedetto Maurizio di Savoia, duca del Chiablese; la cui residenza di
campagna era gii il castello di Aglie. Da quiin poi la residenza st chiamb
villa & Aglié, rischiando quindi di confondersi con il castello di Aglié.

Ohgi la famiglia Giacosa conserva con meticolosa cura i deordi della
loro splendida abitazione, aprendo a convegni e ricevimenti il parco e gli
ambienti sulici della palazzina: un recupero utile anche dal punto di vi-
sta sociile, in grado di mantenere vive le glorie di un passato ormai se-
palto conservandone perd i tratt essenidali e le memorie.

Pralormo, il costello di “messer wlipans”

1l castello di proprie dei conti Beraude, a Pralormo, sulla steada che
callegs Torino alle Langhe, & un esempio di come un castello privato
possa oggl aprirsi ad un pubblice di appassionati ¢ cultori del bello,
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Merito di donna Congolata e
della sua famiglia, che da alouni
anni ha adottato questa inizu-
va cosicché in aleune date e s0
prenctazione, apre i it colo
ro che lo desiderano il piccolo
castello e il suo parco all ingle-
s disegnaro dal celebre archi-
tetto  pacsaggista Xavier
Kurten: & inoltre la prima in
Piemonte a orpanizzare manife-
stazioni Aoreali e incontri sul
modello del manieri francest e
; britannici.
Megli anni il parco ha ospitato varie mostre mercato, come quella sul-
rose “La vie en rose”, sulle poreellane *Fragile, fragilissimo”, *1 ma-
haraja e |'India al castello di Pralorme”, “1l viaggiator curioso”, “Liarte
oi servire il 12",

[al 2000 ospita ogni primavera “Messer fulipano”, una rassegna che
all'inizio voleva essere un omaggio all'Clanda e alla sua smania cingue-
centesca per i bulbi di questo esotico fiore, che all'epoca raggiungeva-
no cifre da capogiro.

Lesibizione dello shocciare di decine di migliaia di tulipani, aneddo-
ti ¢ curiosith su questi magnifici fiord, diventano cos il coloratissimo leir-
motiv di una mostra che & diventata una tradizione persenale della fami-
glia Pralormao.

Di gusto profondamente romantico, | giardini del castello =i contrap-
pongono alla mole quadrata dells residenza nobiliare dei conti di
Pralormo, con specie maestose quali § cedri, le querce e [purtroppo ora
perduti per la recente epidemia) gli splendidi olmi. Brevi sentieri si sno-
dane con andamenti curvilined, fatra ecoezione per il viale che costeggia
il muro che separa il giardine dalla steada pubblica: i colori degli acerd,
dei cedri, dei pruni, dei tassi, de tigli, dei lilla, delle spiree infondono
sensaziont diverse al visitatore a seconda delle fuei e delle stagioni.

I perd soprattutto d'estate che il progetto del Kurten rivela ttta la
msestrn del suo autore, rendendo comungue fresco @ delizioso un lno-
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RO POSEO i1 un territorio piuro-
sto arido, Carteristic comune
dell'opera dell'architetio tede-
sea per i giarding di aleune di-
mone piemontesi, ¢ 1y prosperri-
va dei vinli e delle distese erbose:
a Pralarmo epli approfing dello
scenario naturale della carena di
montagne che costituisce di per
st uno sfondo magnifico, con un
panorama che spazia dal colle &
Cadibona al Monterosa, propo-
nendo tagh sapienti fra gli albe
fi in modo da godere di alcuni
seorel panticolari durante le passeggiate ned parco.

Questi effettd scenografici fanno parte del cosiddetto *percorso di de-
lizie pel giarding” che si propone di stupive e deliziare il visitatore con
vedute, colori, suoni, angoli pittoreschi, siteazioni romantiche, il tutto in
modo da parer naturale € certo non castruite intenzionalmente. Persino
il posizionamento degli alberi, olere alla funzione puramente decorativa
can l'alternanza del colore del fogliame nelle diverse stagioni, ba lo sco-
po di attirare aleune specie di uceelli in modo da poterne ascoltre il can-
to proprio in quel sito ed in quella stagione.

La prima costruzione del eastello risale al XIIT secolo ¢ faceva parte del
sistema oi fortificazioni di questa parie del Piemonte, contesa tra Asti e
la potente casata dei conti di Biandrate, Lo possedetrero i signori di
Anterisio, poi | Gorzano, | Pelletta e, dopa la definitiva vinoria di Ast,
Manfredo Roero di Pralormo e i suoi discendend. Nel 1840 il cante
Carlo Berauda di Pralormo, ministro dell Interno di re Carlo Alberto, af-
fidd all'architetto di corte Emesto Melano la ristrutrurazione dell’inte-
ro edificio, Vennera abaliti il fossata ed il ponte levatoio, costrit il por-
tico d'ingresso ed un grandioso sealone ed infine venne coperto il cor-
tilie centeale, trasformandolo in un salone a doppia altezea, In quells stes-
sa epoca il piceolo giardine di rese, sul lato sud, citato gii nel 1500, ven-
ne completamente teasformato in parco allinglese ad opera di Xavier
Kurten, gia autore del parce reale di Raceonigi e di quello di Villastel.
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Yoo, Sub finice del secalo, il nipore del minsren, anch'eghi 8 namoe
Caglo, fere slificare oranperie, la grandiosa cascina (14751 ¢ Lsupg-

stiva piceola serea inverro € Forso dud frateli Lelebwre di Parigl.

Xaner KURTEN

Mate a Brihl, prosso Calonia, Kunen si fece perlavose cello
gpinitn ramanten &, grazie ad Lna profonda conoscenza deila
trattaristica botanica ficordamo o manuale di Christian L.
Hirsehficld, Theane doe Gartenkuns:, Lipsia 1775 e delle tec-
niche: ingegnedstiche di rdraulica, intredusse in Pigmonte que-
sto gusto del giardiro all‘irglese ormal consclidata in Furopa,
intese came stile rel quale || passaggio non @ casuale ma ar-
tentaments progettato suimitaziene Cilla ratura.

Mevgli anni decumentati de'la sua presenza in Fiemonte, tra 3l
1612 ¢ il 1840, progetterd ben quattordici giardini, tra cuf gaat-
tro oi mroprietd sabauda (i parchi annessi o castelli regi o
Racconigi, Govone, Aglht ¢ Pollenzg) e i restanti diec di pro-
pratd di slirettante famiglie dellaristac-azia piemontose (5an
Marting Alficri, Morticelo, Pralormo, Sansalva a Sunlena,
Soremariva Perag, il Terione a Pinereln, Castegrete Po, it
Chrabra a Mondovi € i castello di Camille Bense di Cavaar o
Sasiona).

tle progetti del Kuren | tracce & i rlievi personali 5i igocntra-
no subits, come ad eserpio la vatieta e la qualtd delle pian-
te, indiwduate & scelte distintarente per ognt punto della com-
prsizione in rodp da renderla iy suggestiva e pittorescd; G-
pute | grupp di 2k disposti a cerchio, le grandi estension di
prato che & ntravedons passeggiands wngo | sentier collega-
ti 1ra lomn da numerosi percors trasversaki; oppure ancora i* la-
go dai coniini irregolarn creoscritto ad un'isaletis composta da
una callinetta deve tronegyia anche un tamoietto.

Come abbiamo gid detto, il conte Carlo Beravde di Prolarma,
diplematico ¢ uomo palitica del periede ahertine, dieds inca-

Adrtandda 1a storta

rico al famoss architerta tedesca di trasformars il giarding o
Fralo=mo perseguende | gasto dell'epoca, cercando di stubili-
re un contrappesa alla figura impenente del castello, bilan-
ciardala con Valtezsa di par staters o alber secolan che rivsc -
WANG & creare magnisici gioche dt luee,

Cagi il castelle, divenato dimora dei peoprictan praticamente
itk I'anng, & oggetto di care costanti e o manuienziong, con
interyenu conting anche su parti dintenaco, decoras oni & tap-
pezzer =, Chraarnente essendn ahitato, Finterns de! castello & o
rado wisitabile, Srangeric a pate, dove invece vangons onganiz-
rati banchetti, cerimonie ¢ sposalizi, ¢ anche nella spaziosa area
delle cascine, dove =i tengune periodicamente svent e manife-
gtarioni varie. | mattone antico conferisee un koo ca'do all'am-
brinn b ¢ i@ sud resistenza all'usura ce. tempo & rsullala otima;
lee et eonscvang gli inkanaci inregolan dede costraroni ag s
cole, wmbiareate 3 calge ed grnate can rpredusion seftaceie
sche. Al piang superiose delorangerie Alouni amoienti ospitand
wn'esposizione di ncami casiddeti bandera, frute del recupe-
o s5geicn di Questa antica e tipicy Fadiziens Ao rigamng piemon-
bese ormai in via dTestinzicne: tuttay.a in Questi vitimi anei sooe
stae formate aloune gicwani icamatrici che harmo rigreso la sa-
diz aee di quuesia worad & ompia "pitura ad age”, ispisandos
agli antichi distgai ¢ o Mot emameniali del barooco.

Castelle di Pavasaln, un tuffo nella storia

La Trreve intervista oyl a Craplislme Pavartaee Ardiea, ufficiade del
eorpo degl aipini ¢ propeictado del cisello i Pavarole, ha ipoctato al-
L luge: una seoria lunga pii di mille anoi. I manivee, sioae in cima alla
colliza i qquesea ridence pacsing ad un tire di schioppe da Terino, ha
sopportaly congistend lavorl di rstrotarazione sotio la poicla dells
Soprintonden v wggd b dirst pronte 2 offrire o weoplives all s
sa di chi vi sopgiomid nei secwli senrst. T castello i affeccia sa un pares
cha otfre nna visione panoramica a 36407 Gt ons giomata i so-
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le: inun sela colpo d'occhio *abbraceerete” la visuale dal Monte Rosa al
Monwiso, Appennino compreso), in grado di espitare sgevolmente sino
4 700-800 persone. Da anni, inolire, & sede di important mostre d'arte.

MNel 1628 Paclo Vastapane, di Fossano, lo acquistd intrapren-
dendo una radicale nstruttucazione che previde il tamponamen-
to delle grandi finestre gotiche del primo piano, la demolizione

I della solerta tra quest'ultimo ed il piano terreno. La costruzione,

Larchivia fn suo possesto che cota documenta? nel nuovo spazio ricavato, di tre piani corredari da nuove finestre

«lIn decreto dell'snno 1047, firmato dall' Tmperatore Arrigo L1,
conferma il possesso del castello da parte dei Canonici di Torine,
denti del Salvatore, infeudati dal vescovo della stessa citta.

Olgai, solo grosse pietre rotonde di Gume, costituent Ia base
delle spigolo sud-ovest ¢ forse residui di un ancor pit antico ca-
stelliere, rammentano tali cpoche,

Un successivo documento, del 1235, menziona Falleanza del co-
mune di Chieri con ventidue Baroni dei paesi vicini, tea oul quel-
Io di Pavarolo. MNel 1264, Goffredo di Montanaro, Vescova di
Torino consegnd Pavarolo ai figli e ad un nipote del cittadine
chierese Signorine Balbo.

Mel 12582 il chierese Signorino Melane acquised meti del castel-
lo da Oddone Signorno; dvendette quindi meta di quanto acqui
stato a Giacomo Ghirado ed ai fratelli Centorio.

1 soffitei lignei a cassctroni del primo piano del castello, carat-
teriezati da decorazioni databili al primo Trecento, lasciano ipo-
tizare che la deostrusione del castello in matroni, plasmat ¢ cot-
ii sul posto, sia avvenuta proprio in tale periedo,

Dopo 1a sottomissione oi Chicri e dei comuni vieini nel 1347,
per indiviso ad Amedeo V1 di Saveia (il Conte verde) ¢ a Gia-
como di Savoia, principe d"Acaia, Uintero teeritorio chierese pas-
sivnel 1354 sotto la piena giurisdizione d’ Amedeo VI

Mel 139 le milizic casalesi di Facino Cane, al soldo del duca del
Maonfertaro, intenzionito a contencre le mire espansionistiche dei
Savoia, devastarona il territorio e occuparono il castello, Dopo sel
anni be forze chieresi bo riconguistarono con un cruento assedioin
cui furono ferit 16 dei 20 difensori monferrini. 11 castello passo al-
lorn sotto il controllo di Chieri ed | due secali successivi furono ca.
ratterizeati do un praduale ¢ progressivo degrado della steuttura,
originate dal travagliato perioda dell' secupazione ¢ da una sucees-
siva modesta riutilizzazione dopo la riconguista.

¢ seale di collegamento, nonché 1'allargamento della struttira in-
globando nel fabbricato la rorre. In questo secolo, dove regnava
soveana la pavra della peste che devastd mezza Europa, furono
anche imblancate a caloe sia be pareti, sia i trecenteschi soffiu li-
gnei @ cassettoni.

T la fine del 1600 ¢ l'inizio del 1800 st avvicendarono proprie-
tari del costello Simone Robbia, 1 Simeoni Ballis ed i Ferrero
d'Ormea,

Mel 1850 una stampa del castello del Gonin, cita quale proprie-
tarin tale contessa Gloria che detenne il castello verosimilmente si-
ne al 1867, edificando una nuova ala per accogliervi una scude-
ria ed un sovrastante fienile,

Incltre un affresco sullavolta della chiesa parrocchiale di Santa
Maria dell'Olmeo in Pavarolo ¢ mostra la strutturs del castello in
quegli anni, Vedova e deceduta in giovane ctd, la contessa Gloria
lasciar il castello e le proprieta connesse in ereditd al primogenito
dei suni due fighi maschi. Costui, diplomatico in America latina,
affidé al fravello sacerdote il mandato a vendere, e trova 'acqui-
rente nella persona del
commerciante chivassese
Donaro Debenederd, il cui
figlio Ezechicle, fraziona-
ta in lotti la proprietd, nel-
I'anno 1881 venderte il ca-
stello al nobile Edeardo
Pansoja di Boria che. a sua
volta, nel 1884, lo riven-
detre a Malvina Garneri,
figlia di un diplomatico in-
glese o Torine e vedova di
un Aot Lornese. s
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sl e proprictarin #7ma consistenti lavori dampliamenta
¢ dli ristrutuenaione, sopraslorndn di un plane una parte ded v
stello, cramezzunide ¢ ermrosnilinando samerosi Jacali fivi com-
presi quilli & e i sofiine lignel eran stad, dalls scoonda med del
160, i pipee tammenie dinteggian di Biaod, decorands infine be
parenl con Fregl neogotici tran dall'acsldics anglosassone.

Bisposatasi con 1'Armm. Batbarvara di Gravelloon o cimasta vo-
derva riel 1920 riverderce 11 castelln a quatre imprenditor di 5.
Mau e Torocse (Poletts, Belrrama, Pivvino e Villa che, ael 1924
accetearume T'offerts duequista <del Ten. Colonnello Francesco
Favarraro Ardizrl, casalese. A cavsa della premaruea morte
el Uificiale, fur poi Ta vedma Giuscppina Cigala Fuliosi o Frema-
re nelley s anno 'ates O acguiste.

Dha ablord sy pactione ulla seesss famiglia @ Favwale proprictano
& i1 generale Gugliclma Zavatiara Aodizai.

el 1986, pracie 4 progressi dells teenolopiz, fu scosaa 1im-
pravriza fipresa di un lenie smattaments Jells eolling s cul sor
g i1 castelle, caesa di crepe rrucaeie formated vei secndi trasconsi
o, e resimi mente, all'arigine delle sipenite e repemine vendie.

Vegifirarn e assestino U conselidamenio < sunla, nepli anei "3
furono sneviatl sgnificativi intereentt di restaupe tonsenvative vhoe,
sempre sulte b supervisione della Soprintendenzy per 1 Beni
Architertonici & del Presapgrio, proseguann tuttara,

Churare 1 kavori sohe stare restaurate gnche le antiche decora-
ziomi dei soffitt ligned, mscopene dope un langs secultamenta da
srrari di calv seicentesca oo dalle successive conpusoffiteature.

f1 recente esploeazione, condotte da vn pruppo di pcleclogi di
cuvvivi armificiali, ha conseniee un esame securacn del pozo inter-
oo al castello: At imbacearura o pe diametoo Jion rmeteo o nes-
wo ol & st sino alia profoadicd di eltre diec meer ino matto-
i sedecrmeschi che paggiano su wna eornice anulace in picrra sa-
ponnars, in modo daevitate stillicidi lacpo le sotinstanti paceti
giltose scampananti verso il fondo ¢ sulle quali sono ben visibili
I tracee degli seaipelli; la profondic dell acgus & 4li gieea died
mErr.

Abrtandta fa sharis

Una leggenda, radicara el pavse, nuera di un passaggio scpre-
ta che collegherehbe | prospicienti cascelli di Pavarolo ¢ i
Moncandoe

A greste panva delly seoria mi aspetto i swe albero genealogion. .

«La famiglia, originucia di Frawinero Po {Casale Monferearad,
vanta un archivio che si cstende indnrercemamente Jal 1328 sine
Al gioend nostn, comprensivo i nemerosi doanment rigoardan-
1 per Lo pith e vicends famigliar, rmw sanche L stocia dd‘msalcsc.

Mio nonno pare Fa, appassionato umanista, atgingendu i que-
#ta documentzzione, di col lascid un completo fopesio. redasse
una gioots Famiphare (visibile su richiosa),

Mell'ultime venrennio ha peovveduto sia a trascrivere doge
manascriem, 5 3 “seamerizzare” | dooomenii ariginali di dfori
g, ceeundo un velume ipertestial che cansente di associa-
re, 1 vealta in volta, melka Jetoura il teswe a3 decumenti ecipioal <ff
riferimento.

W ticalo el volume & Gl Zavattare Ardiesi - Origing ¢ thorie di
anel fustiglia wranferring corredatr df altee 130 docnmeeritd iviging
if el ineadier dallcun 1325 fur grdati o dalls sintetion geneatogia dit
I prie antiche faminlte df Frassovete Po - Francoseo Fawstiare
Awdfrz, Firenee, 19245

Per sapemne di piivé d'uope 2 questo punto fare sne caparina dall'yl
ficiale Cuglicho Xavancaro Anlizei, dal quale sarere secol con vordis-
lici £ simpaia,

Barairieei in Sallier de Ls Tour, sabfesse etlige

C'éda sempre una nolbilt che impone di indossare w0 cerw tipa di ab-
bigliamentn in dereminate mocasiond, invica 2 una cema culiora, slim-
parzialich, alla lealth ¢ wlla rolloranaa, conificando un codice di compar
vatieento che pud iniendensd morale o estenico: tutto cii & T inresa oo
me disciplina, eome wim nobile.
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[n un certo senso polremmo
quasi affermare che la nobili st
definisce per lesigenza, per gli ob-
blighi, ¢ non per i diriti. Dungue
nablesse obifge o come affermé
Goethe «Vivere a proprio gusio ¢
da plebeo; l'animo nobile aspira o
un ordine supremo ¢ allz legges,

Perché non prendere spunta
dunque dal pensiero flosofico di
José Ortega y Gasset (1883-1955),
per riflettere ¢ porsi qualche do-
rnanda?

«f veramente irritante o degenerazione sofferta nel lessico
usuale della parola cosi ispiratrice quale “nobiltd™, Perché, signi-
ficando per molti “nobiltd di sangue”, ereditaria, si tramuta in
qualcosa di simile ai diritt comuni, in wna qualitd statica e passi-
va, & che i reeve e trasmette come una cosa inerte, Tureavia il sen-
so peculiare, l'etimo puro del vocabolo “nobilta” & essenzialmen-
te dinamico. Nobile significa “noto”: si intende chi & noto in -
1a la societd, chi & famoso, chi si & faro conoscere cocellendo sul-
la massa anonima, implica quasi uno sforzo insalito che giustifi-
ca la Fama; nobile equivale dunque a valoroso o cocellente,

Lanobilta o fama del figho & gia un puro beneficio, ¢ quindi il
figlio & noto perché suo padre riusci ad essere famoso: noto per
riflesso, ¢ in effetti, Ia nobilta ereditaria ha un carattere indiretto,
& come una luce rispecchiata, & nobilta lunave fatra con luci mor-
te. Permane solo in essa qualcosa-di vive, autentico, dinamico, un
incitamento che provoca nel discendente a mantenere il livello
dello sforzo che Pantenato raggivnse: ordungue, per quante in
questo senso alterato, noblesse oblige. 1l nobile originario obbli-
g0 se stesso, e i nobile ereditario & obbligato dall'eredia, C'e, ad
ogni modo, una precisa conteaddizione, nel trapasso della nobil-
td, dal nobile iniziale ai suoi successorie
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Appartenenti ad una delle famiglic pilt antiche, | Barattieri in Sallier de
La Tour, proprietari del castello di Strambine a pochi chilomerri da
Tarino, sono stati capaci di trasmenere sapientemente il proprio patri-
monio attraverso la conoscenza ¢ la conservazione dell’archivio storico
di una delle dimore pii belle e autentiche d'Tralia.

Una straordinaria famiglia di arisioeratici, nel modi e nel cuore. Tre fi-
gli e guattro nipoti i cui valti infantili capeggiano nelle foro poste sui co-
modini di antica fatturn. La facciata risale al Seicento ¢ una sezione, nel
TF00, si suddivise divenendo propriet: dei San Martino San Germano
&' Aglié. Tra i dipine di Cogrossa i si avia in un percorso ricco di sto-
riah e di armosfera.

aMoi ¢i abbiamo lavorato da oltre dieci anni, viviamo gqui mitto
I'anno insieme alla mia famiglias.

Il marchese Vittorio Amedeo Sallier de La Tour ¢ sccompagna volen-
tieri in questa visita, geidando tra le scale in pietra e le sale auliche,

wAll'épocy stamo stati una famiglis molto vicing a Casa Savola,
tant'e vera che il mio nome venne daro in omagaio al trisnonno
il cui padrine di battesimo fu il re Vitorio Amedeo. Mia moglie,
Anna Alessandra nata Barantieri di Sampietro, & consiglicre
dell' Asrociazione dimore stariche; chi volesse approfondire la co-
noscenza di questa dimora puo rivolgersi tranguillamente a lei, ¢
confesso che sono molti ghi autori che hanno desideraro riserva-
re il proprio tempo a questa forteza - nuta quale difesa naturale
per la cittd d° Tvrea, quando all'epoca era capitale del regno
i Tralias.

A quali finalitd 5 presta questa dimara?

«uesta residenza storica viene aperta su richicsta ed in ocea
sioni particolari. Abbiame accolto recentemente una delegazione
delle Olimpiadi, ma ho visto festeggiare degnamente anche il de-
butto in societd ¢ diversi marrimon,

1 nostri estimatori pit attenti sono peed gli strander: prevalen-
temente inglesi ¢ belgie
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Un giardino con prati ¢ alberi secolari di il benveruto ai viandanti of-
frendo loro un panorama mozeafiare con la vista sulla splendida chiesa
parrocchiale progettata dall architeno Carlo Andrea Rana. Costruica fra
il 1764 e il 1784, rappresenta un prezioso esempio di barocco pieron-
tese: lu struttura ellietica dell'aula centrale e delle cappelle laterali, weric-
chite da notevall smcehi, ha il suo culmine con fa Cappella ottagonale
della Madonng del Rosario, impreziosita da marmi, bassorilievi e dora-
ture, Proseguiamo ora il nostro tour visitando la cappella di famiglio,

La moglie Anna ereditd il castello dal bisnonna il quale, 2 sua volia, lo
Acuisto da Den Boseo. Il santo lo riceverte in donazione dai San
Martine verss la fine dell'Ottocento, e a tale proposito il marchese cf rac-
conga un simpatico aneddoto:

«uando il bisnonne di mia moglie visied il parco venne con-
quistato dagli alberi secolari presenti. Subite dopo 'atto di acgui-
s10 scopri che le piante crano divenute la materia prima per b
seucla di falegnameria di Don Bosco: un atto un po’ forzato, ma
di beneficenza nei confronti di un grande santos.

Ogpi il eastello vanta una piscina autorizzata dalla Belle Arti e un
campo di tennis con vista sulle mura diroccate antecedenti al 400 ¢ ma-
gnificamente integrate nel paesaggio circostante: alcune vigne, abbando-
nate poco pit in 1 al proprio destino, convineano gli ospiti o rivornare
per rivivers le stesse emozioni.

Villa Doria “I1 Torrione™, maison de charme

Trentacingue minuti d'auto da Tarine ¢ poco pid di guaranta minti
dlalla stazione sciistica di Sestriere sono sufficienti per imbartersi nella
Villa “T Torrione”, a Pinerolo, Questa residenza & un complesso archi-
tetionico di origine medioevale che venne modificatn ed ampliata nei se-
coli fino ad assumere all'inizio dell Ottocento |'atruale aspetto di impo-
stazione neoclassica.

Attorno allas villa sorge, immerso in un'aura romantica, il maestoso
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parco di oltre venti ettard, con alberi secoluri che fanno da comice ad
unampia distesa di prato;

Oberto e Anna Dora aprona il parco per visite guidate ed offrono ospi-
talith di bedébreakfast ad aliissime lvello nella villa e nelle dipendenize

E anche in guesto caso, come per il castello di Pralormo, rcorre il no-
me celebre di Xavier Kurten: o 170 anni dalls presentazione del proger
to autografo del grande architetto, il parco di Villa Doria & entrato re-
centemente a fare parte del Brmamento dei Grandi Giardini Traliani.

Andiame guindi alla scoperta di questi luoghi di silenzio e relax che,
come unico tema conduttore, faccontano lo sforzo Ji ereare un parco
secondo il criterio romantico all'inglese, Corativi, distensivi, decorati-
vi, persing comunicatori: fior ¢ piante rcoprono ruoli molteplic, ac-
quisiti ned secoli e tramandati per generazioni, Prima di addentearsi in
questo universo alla ricerca del suoni e profumi della naura, occorre sa-
perne cogliere il significato, rispertando la quicte imposta dalla natura
stessa, Una sosta lungo i viali consentird il passaggio agli scofattoli: un

Villa Dora
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andirivieni di spuardi fumivi che tentane malamente di celarsi dietro of ta, troppo tempo allincuria e all'offesa dellucme e degh
Diospveos eirgdniana Ukakd americani aled oltee venti metri), mentre in- elementi naturali, deve ritenars senza dubbio alcuno un at-
o gli ippocastani nani, i tighi, § pini e ke guerce secolan fungono da to di grave irespansabilita
spettator, Ebbene io ho vissuto quest'atte di acquisto ¢ ne $10 viven-
Artule proprictario & il marchese Oberto Doria Lamba, discendente do tuttora le impegnative conseguenge.., Forte quind di
da un'antica famiglia dogale genovese che ehbe tra i suoi pit lamosi an- questa miz esperienza farmula un amichevole & coscients
tenati Andrea Doria, il vincitore dells battaghia di Lepanto. A conferma Irwito a tutti colara che conoscons o che canosceranno il
di molt, Anna & una straordinana padrona o casa, ] & molio facile per- castello di Famolaseo: fate altral, .. Per obiettivith deva co-
dersi insieme u el nel eordi di un tempo, invitat 4 sognoare e folgorat mungue aggiungere che in questa zona il clima & mite,
dall'armosfera romantics che si respira, I'aria pura e cssigenata dai grand) boschi che la cleconda-

nio, il pancrama che si gode & di ampio respiro e spazia da
Toring al Monferrate alle Alpi cuneesi. La gente di guesta
zona & semplice e cordiale, senza sofismi o fals atteggia-

¥ sttt Uri CASTELLO E IL SUQ FANTASMA manti por cui comungue vale la pena di conoscere il sito di
Fannlism Famaolasco.
Per comprendene cosa yuale dire pos- {dla Famalasoo = o storia e fa gents,
sedere un castells o "vivere™ nolla Algani editoe]
storia occoree  parlare  perd con

: Stefane Cermn, proprietane del cagtel. Oggi questo piccola maniero apre ke proprie camerns (cinque)
e : lo di Famalasen a Bibiana, in provineia insiame al due saloni; un invite allettante per coloro i quali vor-
3 di Toring, ¢ autare di un libre sul mae- ranno fare una sosta, colloquiande con il padrone di casa alla
degime, ricerca di miti @ leagende e (perché noj anche di un fantasma
che, come in tutti | castell che si rispetiana, non & venuto me-
aErechitare o posseders un castello, na neanche in questa occasions, 5i vocifera infatti che talvolta
piccolo o grande, & universalmente aleggl nell'ara une presonza un po’ depettosa: trattasi di un
congiderata una fortuna o una di- malcapitata che, intame al 1350, fu colpito mortalmente nal
sgrazia direttamente correlata di tratto della scala dhella torre. Agli amanti del genere verra for-
valta in volta alle dimensioni dello nite il repertorio complite di angimi e profondi respiri, rumari

stesso, allo stato di conservazione, di catene @ passi lontani.

all'ubicarione, alla presenza o meno
di  aredamento  antico,  ecc.,
Acquistarlo veechio di pid i mille
anni, malandato, soprafiatte dai ri-
fiuti i ogni genane & sommerso da
una vegetazione incolta e tenace a
scomparire, abbandonato da mal-
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1 quattro atti dell’'opera buffa secondo Gioachine Rossini: mangiare,
amure, eantare ¢ digerire

Funghi, tartuli, salumi ¢ formaggi rappresentano gli aliri colori che
compongono b varopinta toveloszs culinaria del Piemonte, Merita un
assaggio il “Fileno baciato” di Ponzone, salame ricavaro dalle parti no-
bili del maiale al cui interme viene introdoro il fileno di matale passaro
in salamais, € due salami storict di questa zone; il salame gentrle ¢ la pin
fFamosa meudetia,

Altro protagenista delle nvole del Monfersato & il tartufo, onnipresen.
te nelle regali “portate culinaric™ degli antichi condottied romani e de-
finito da Gioachino Rossini *il Mozart dei funghi”, i

Consentitemi # questo punto una parentesi dovuta
agh anni i studio trascorsi soprea gli spartit, Inuile
menzionarme attivitd musicale ¢ repertorio del
compositore pesarese, conviene semmal soffee-
mmarsi sul suo aspetta Son-pdt, pil vicino a
noi comuni mortali. Provate o domandare
a un allieve del Conservatorio di paclarv
di Gioaching Rossini, non esirera a ci-
tarvi Litaliama fn Algeri ¢ I barbiere df
Siviglta, per non parlare della s
Cenerentola, cost amata ed eseguita nei
vearri di mezzo mondo.

Facile, direte voi, Rossing (1792-1868)

fu un genio della musica.
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Bagterelbe fuoedare cits che Ciuseppe Mazzing scrisse del composi
LOTE peEHTEES:

o vonne Fowesini, un titano: ticana di potenso e J‘sodacia. Bossio
& bl Mapolw=ne d'wvn’epoca muosicals, Chservando attentamente:
cpi hit compite vella snusica cid che i romanticisme ha eompio
i leeteraturs, Ha sancito lindipendenza muosteale: negaro il pein-
cipie o autoritd che i mille inexti a ereare volevano imperce a chi
crea, ¢ dichlaraca Vonniperenza el genias,

E ablbastanea note infacti che per Rossing | pracert delia tavola rappre
serrlassern ane sorta i podimento estetico, Olore 3 vamare wn paluts raf-
Finate, egli fu un estooso dabararare (i cicetre, nelle quesli rusciva ma-
pistralmenne afondere specialitd culinaric Frances] a gustoss ricette mar-
chigiane,

Tea i el pianti comunemente defini “alla Rossini® (se e anhove.
riy Closit un ventinaied, ecoo primeggdane aoclli o wse di tactalo 1che
il musicista predilesse in assalucod, Bunghd, feguto d'oca, selvapgina, Gle-
to di manza, pollo ¢ estriche. S 1a pietinza o base di pasta, in quel pe-
ricwlo chtamara peoctivarnente maccherone, golasa e ripiena & Fegaro
docn &b tactati, rivaane ano dei piad preferin del ghiva Rossing, Lo
wetriche furono da lui celebrate addirimees eon we inoo, U afeosma in-
Fatti attribuite al macsero & il seguen v «hitnginoe ¢ amare, cancace c di-
gering sono § gueanreo 1o dell’ opera Luffe che si chiama viras.

A vonfermare e momwe si cacconta di un aneddato werificarosi uaa se-
e, ! teriree di un concerte al quale aveva assistice una signora che ghi
disse: «0h, Maestre! Posso Enalmente contermplire quel volta geniale,
che non conascevn se non nel tieen! Mon s pod shaghare: avere ol
cranier proqrio il beenoceolo della musics; eccolo e, «F che v ne pa
re Ji guea’altro, signora®e, nispase Fossini bateendosi il ventre, «™on
piete negare che stz ancor pin vistbile & swiluppa, E dnfatsi il mio ve-
re benaoccolo & quello ddells polas,

Pache baware riportate da Giuseppe Badiciorti, enodei piiagrgrees.
libicgeafi Jel compositare, suflicientl a doscrivers nn aspetre meto no-
Tu 1 eerbanents sigrificative del genio pesarese.

Un Bossind buongustaio a oo tenda gucllo che giunse nel 1823 a2
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Parigl, dove soggioend Hne ] [829, s in oul decise, all apice del sue-
oo, di abbandonare il e, per dedicarsi pienamente ad altn pene-
i rusicali; g giust e mentats fama lo precedeyva, accanog @una me
W reol jasgione per la buona favala, eanto che 1 sun casa divenne un
saletie calturale Frequencatissime, Vgli dungue pocse ittivaneale parie
al dibattito culurale sulla gastronommts ohe in quel periode coinvoelgera
nmeoltt intelletonali O oralpe, Nefly capitale francese, inFat, 11 piudice
Anchelme Brillac Savarin stava wlimando | swa celeberrima Firfdagir
e gester, chie avrebbe posto le hasi dell'sstetios gastronamica, mentce
Alexandre Dumas padree si gimenmva in vicete Bmusiose od esotiche
che aveebbe riunitn nel sun Grand dictiommaire de ousme.

Cene ¢ banchui sioalie mswimo goarsi quotidianamente ¢ Bossind, che
ot plovane ¢ i corporatura prestante, incoming ié ireeversibiloen e g
TosgTassLre,

Fra tante persanalics coocllova anehe il divine Caeme, chef di fana
mondiale, che dope aver [verals pee i pil impananti nohiluamini del
sy pernfag, gestivie be cucine dei Hothschild, deve appuma conalbls
JLEE

Fu cenamente un inconcrn che seana vt Ji due personapgi genia-
li. seppure i ambici divers), che fece mascere fra lorn oo farte senso o
siirng ¢ affesre: non a caso ogni volta che a Rossini capicava di essere e
vt i cagd Rotshehild st recava prima in cwcing i salwtare Anionin
Carme, il quale ricambiava § saludd consighiandieeli i piani piti prelibati
del menu evidenziandogle | prcgi Jguest"uliimi ed i difetti deali aler.

Qraando Bassin lascid Parigt per Bologpa, Cargme ee fo sincerancn.
ve: lispiaciuto, perché avevs perdute non solo wun amice, ma anche woa ap-
passiorita estimatore ded suo talenus gasorancntice, tme che gionse ad
affermrare che il muosiciar era il solo chie iveva sspute comprenders™.

Infine alree ad wsseee un bucnpgastaio, Kossing eoa anche eccellunie
cweed, ¢ 5icice che fosse ingerivabile nel cucinare s maccheroni cosi 0.
plcarsierite faliani e oi coi cra appassionassime, cest come fosee aesai
devate verse un corto pastigcio o polle ven gamberd al burco. La cicet-
ta dei susi “macareni” o & pervenuta proprin tramite i sun amico
Carerg, chie nel iewitas solle minestre italiane, <osi conclude; «<Ce po-
tagre o3t digre de U'illustre musicien gasronome,s Uig citd dooe che o
tllustra Fossini non pit solo come un irvguagliobile virtuose del ere-
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scenda’, ma anche come un gastronomo ante
litteram!

Chiss se anche il conte Ignaxio Alessandro
Cozie di Salabue, grande collezionista ed
esperte distramenti ad arco dell'Omocento, si
sin mai fconosciuto in un gourmand o meno,
& perd un date di Fate che oggl, il conte
Giovanni Davico di Quittengo, i cui anello di
collegamento con i Cozio e | Davice & la con-
tessa Matilde, ultima erede dei Cozio ¢ sposa
a un Davieo, realized un’ottima barbera del
Manferrano doc.

«Il mio vino & vinificio ¢ imbouigliato
dall'azienda  agricola  ViCaRa (Visconti-
Cassinis-Ravizea) di Rosignano Monferrato
che affirta la mia vecchia cantina a Salabue
per Vinveechiamento del loro vinos, cosi il
conte denuncia lamore per il nettare rosso.

Ul Ceesteflo df Salabue, di propricti dells fa-
miglia, # Ponzano Monferrato in provinga di

Vicniesauan 2004

5ol & e 13% vol,  Alessandria, & collocato a due km della 58 457

_ (km17}, 4 meta strada tra Asti e Casale, sulla

et cima di una collina circondata da boschi e vi-

&IM&H::::: gne: dalla piscing, lontana da ogni rumere urbano, si gode una vista
det emrtelin - Splendida sulle vallate ¢ colline.

diSaletwe Infine nelle piceole cittd di vino della zona si trovane ottimi rstoren-

ti tipici ed unu seelta notevole di eventi culorali,
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RAVIOLING D1 POLLO E TOMA DELLA VALCHIUSELLA 1N BRODO PROFUMA-
TO AL TARTUFD NERD

Ingredienti per il ripiens base
1 kg di carne di pello, 1 kg di broceoli, 300 g di Scalogne, burro, vine bisnce,
ol stk

Iugredients per il riprene def ravioli
300 g oli ripieno di pollo e broceali, 140 ¢ di Beteelmate, 60 g di lardo, sale, pepe

lugredicnti pev il broda profumate
broda di palls, peto di polla intero, pepe di cheman

Procedimento per il riprera base

Scaldare il burro in una pentola, aggiungere quindi gli scalogni taglia-
ti in julienne ¢ lasciarli colorire, o questo punto ageiungere il pollo ed §
brocoli tagliati a pezd, stufare per circa 5 minuti, sfumare con il vino
biango, lasciar evaporare ¢ bagnare con il brode di polla caldo.

Far riprendere il bollore, coprire la pentola con carta alluminio ¢ con-
tinuare la cattura in forno a 200° C per circs 50 minuti. Non salare né
pepire.

Trascorso questo tempo togliere dal formoe ed asciugare eventualmen-
te b preparazione sul fuoco per aliri 5 minut, Raffreddare, quindi pas-
sare al cutter ed al setaccio e mettere da pante il ripienc otenuto.

Provedimersto per i vipreno der ravsolf

Mella bacinella del cuteer, unire il ripieno base di polle ¢ broccoli, il
Larde ed il betvelmart tagliati a piccoli perzi. quindi passare il utto aven-
do cura di non sealdare troppo limpasio.

Ciande Mimpasto sari omogeneo, passare al setaccio per raffinure ul-
terioemente la preparizione. Regolare di sale e pepe, ed utilizzare que-
sto ripleno per i rvioli

Frocedimerria per i brody profumato
Salure i petti di pollo con sale grosso ¢ lasciarli riposare per circa die-
ci minuti. Nel fraceempao sealdare il brodo ad una temperatura di 70° C,
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insaporirlo con il pepe di chesuan e cuocervi il pollo, avendo cura di
mantenere la temperatura costante, per eirca venti minut, verificande l
temperatura al cuore del prodotto che dovri essere intomo ai 50° C, Ab
battere e conservare il pollo, Passare al chinoise il brode e conservarlo.

Pracedinento per lo composizione del pratto

Cuocere i ravioli in acgua salata, seolardi malto al dente, quindi finire
la eottura nel brodo di pollo profumato. Impiattare i ravioli ol centra del-
le zuppiere lasciando un vioto al centro che andri riempito con la julien-
ne di pollo, condita con sale grosso e timo in foglic. Aggiungere il brodo
necessario ben caldo e spolverare con una julicnne di tarufo nero,

Castello di Salabue, un weekend all'insegna dei ricordi

al Junleosa nell'educazions impartita
non aveva funzionsto, Gli anni del-
I'istruzione erano trascoms normalmen-
te, & al tutore non si poteva dmprovera-
re nulla. Era piuttosto improbabile -
d'altronde — che all’ Accademia Milizare
di Torino gli avessero messo in mano
un violino: ¢ tanto meno durante i cin-
gue anni di servizio nel Beggimento
Saluzzo Cavalleria, Ma allora dove,..2s
Cosl serivono a proposite dei conti
Cozio di Salabue, Carlo Ouaviane
Cagana ¢ Lapo Sagramoso nel libeo in-
titolato I eastelio ¢ servitn, Stovie df sa-
oted ¢ di dipense, pubblicato dall'edi-
tore Mursia (Milane 2001). «Carlo
Francesco Coxo, conte di Salabue, non
riusciva a capacitarsi: dove fosse nata e
chi fosse responsabile della passione vi-
rulenta di suo figlio Tenazio Alessandro

L'arte del saper efvere

per il violing, Certo, anche lui un rempo 5'era interessato agli strumen-
ti ad arco; aveva anche acquistato forse il pii bell' Amati mai realizzato
(un Nicola Amati del 1688 acquistato a Bologna nel 1720, ndr), ma da
[ a1l essere come suo figlo... (liretuito quel sotofonda di rumor disar-
ticelati lo innervosiva e lo distraeva; per quanto, infarti, le mura del ca-
stello fossero - e sono mttor - robuste ¢ ben piantate, i suoni lo rggiun.
gevano in qualsiasi stanza si rifugiasses, 14 i a poco il giovane erede s
rebbe diventato il maggiore esperto nel campo degli strumentd ad arco
del suo tempo. Coincidenza valle che il 1755 vide nascere un altro gran.
de nome del firmamento musicale Giovan Battista Vioted, grande violi.
nista ¢ compositere di Fontanetto Po.

Ci diriginme al vermiglio maniero di Salabue, feazione di Ponzano: sta.
tale di Moncalve, ridente pacsine del Monferruto, Dopo una breve sa-
lita neld verde del parco ci si derovi soteo le murn, arcesi da Giovanni con-
te Davico di Qiittengo ¢ dalla consarte Marie Therese fon Halem, di ori-
gine prussianda,

Dovveroso 2 questo punto citare 'albero gencalogico: Giovanni & fglio
di Corrado ¢ di Eleonor Leith Speiden e ha we figh Tomaso, Giorgio,
con i figli Maria Laura ¢ Filippo, ed Elisaberta be cui figlie si chiamano
Anna e Vittoria,

Si eltrepas

1il ponte levatoio in un amime: al primo piano troviamo il
salone del biliarde con § quadri alle pareti degli antenatd, tra i quali n-
conosciame Plero Giovenale, di cui si racconta che andasse a trovare
Famante nella vicina villa Sapelli. Ritenuto dalle dicerie del suo tempo
un tipieo amante latino dagli incontenibili ardori samorosi, pare addirit-
rura che raggiungesse ls camera da letto della beneamata salendo impe-
ruosamente lo scalone principale con il proprio cavallo! Vitorio
Emanuele 11, di cui Giovenale era ordinanea, venuto a conoscenza o
questa sua condotts, decise oi sedare | malumand inviando il conte di
Salabue in Siria ad acquistare cavalli insieme al conte di Castiglione (il
marito dells bella Virginia, soprannominata “Nicchia” da Massimo
¥ Aseglio). Purtroppo per lui l'ardente Giovenale mori laggii di peste,
e oggi riposa a Fossano, in provincia di Cuneo.

Ecco dunque che & facile smarrirst tra i ricordi e le vicende del tem-
po, attraversando con disereszione le sale e le gallerie protagoniste di un
passato a teatti gloriose e ad altd comune,

43



Larte del saper vivere

1l giardino offre une seorcio panoramico stracedinario su Moncalvo
impreziosito dal verde circostante. Attraverso il rustico {oggi adattare a
bed&breakfast) arriviamo alla chicsa, dove sono sepolti ¢ riposano per
I'ctemita aleuni avi, Un castella ove fiaba, leggeneda e storia si insinuano
magicamente tra i meandri della fantasia: un soggiorno di classe per un
turista alla ricerca del bene pil prezioso, il proprio tempo.

MISURARE LA REALTA ATTRAVERSO | NOSTRI SENS)

Dopo un veloce brindisi con la barbera del Monferrato "La ca-
stellana”™, torniarme con la mente ai giomi nostri in attesa di -
percorrers |a storia,

Un antico detto di un anonimeo veneto recita ; "l vino & nemico
dell'uoma. Chi fugge davanti al nemico & un vigliacce”.

C'ara una volta la cultura del vino, quande Luigi Veranelli, re-
centemente scomparsg, amava addentrarsi nei meandn del-
I'enclogia, sagace e profonds conoscitose del “nettare degli
dei” e riconosceva semplicermente che un vine & buono quan-
do piace.

Gli wltimi anni sone stati altres contrassegnati da una inedita
"Scienza del vino®, E se Veronelli ha indicato la strada, schiere
di esperti conescitert ne hanneo tracciato la mappa; vigili e cri-
tic, amanti dello sproloquio ed esperti sommalier si sano dati
da fare per recigere dei codici: le guide, tormento ed estasi di
agni locandiere, si accatastanc nelle librerie con buona pace di
caloro che, pil o meno meritatamente, per quell'anno posse-
no avvalersi della citazione,

Ed & per questo che chiediamo al massimo esperte di analisi
sensoriale, il professor Luigi Odelle del Centro Studi Assaggia-
tori (www assaggiaton,com) di addentrarsi in un breve excursus
enologico.

aMe la sono vista bruttar, squesta storia puzza di bruciata tra
amici, in famiglia, tra colleghi di vecchia data usiamo spesso
espressioni simili, chiamande cosi in causa i nostri sensi, dalla

6

Larte del raper pivere

vista all'olfatto, al gusto, arrivando coinvelgere anche ['udite
e il tatto. | nostri sensi infatti i mettono in contatto con il mon-
do esterne agnl giomo: senza rendercene conto o muoviame
nelia realtd affidandoci alle nostre sensazioni. Per questo, se
usati nel miglior mode e con capacity, | sensi POSS0N0 BS5ER
dei fedeli alleati e aiutarci a migliorare la qualita della vita,
Infatti qualungue cosa ci ruoti atterno ed entr in contatte eon
noi suscita sensazioni: Mimponante & imparare a interpratare |
messaggi contenuti in esse,

L'analisi sensoriale & la "scienza delle sensazioni”, una scienza
che, affidandosi alla psicofisislogia, riesce a raccogliers emozio-
ni ed esperienze dai nostri sensi e, catalogandole attraverss ia
statistica, le trasforma in validi strumenti di misurazione permet-
tendoci cosi di dare un valors alla qualita. Lanalisi sensariale in-
fatti chiede all'uomo di mettersi al centro & di esporre la propria
opinione davanti a un prodotto in esame, alutandoci cosi a
comprendere le esigenze e le evoluziont dei gusti e a costruire
dei profili per wito quello che ¢ circonda: dal vine al caffe, dal-
la grappa fino alla maionese o ai succhi di frutta, ma it si pud
fare anche per gli ambienti nei quali viviamo o laveriame.

Si lavara normalmente in gruppi di assaggiator {pane e sale
dopo che ogni giudice ha fornito il suo parere tramite una
scheda specifica, si procede ad elabarare i dati affidandosi al-
la statistica, strumento solide e puntuale, Cosi le sensarioni
sottoposte all'analisi statistica oi restituiscono i profili dei pro-
dotti & o aiutano a migliorame la qualita e a difenderla.

La pils avanzata unita di ricerca sull’analisi sensoniale in ltalia & il
Centro Studi Assaggiatari, Ogni anno compie centinaia di test
su prodotti per verificarne fa qualith percepita e delinearme i pro-
fils, tante da essere giunto alla certificazione di perle dell'enoga-
stronomia italiana come il Valcalepio Doc, I'Espresso [taliang, il
Tarufo Bianco d'Alba, I'Aceto Balsamico di Modena, E aceanto
alla certificazione & stata sviluppata una collana di libei per im-
parare a conoscere meglio e valutare questi prodaott,
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Se il vino sa di tappo
Un difette che colpisee in weedia ana boltigha ogni venti

Arrendersi al silicone o rischiare di comprare una bottiglia, magari ca-
ru, per stapparla e scoprire che sa di tappo? Un bel problema, al guale
stanno cercando di porre rimedio, pensate un po’, addiritura degli
scicnziati atomici francesi.

D'altra parte sono ben una ogni vemi in media le bouiglic fallose.
Colpa del tricloroanisolo, la famigerata molecola responsabile del gusto
ammazzavino: ne bastano clogue miliardesimi di grammeo per rovinare
I'oléatto e il gusto nel bicchiere. 1l nostro palato ne & talmente sensibile
che sarebbe sufficiente un cucchining da caffé di tricloroanisalo per ro-
vinare la produzione dell'intero patrimonio enologico italiano!

La sostanza si forma ned pori del sughero guando una particolare muf-
fa entra in azione con i composti del eloro usato nella sterilizeazione del-
le cortecee e finora ogni tentativa di debellare il fenomeno, dalle radia-
zioni di raggl gamma alle onde magnetiche, si & rivelato infruneoso.

Finché un ricercatore del Cea, il Commissartat pour Uenergle atomigne
oli Parigi ha pensato di ircorare | sugheri con anidride carbonica, un gas
che si & dimostrato utile a debellare le muffe e la sostanza indagata,
mantenendo nuteavia inalrerate ke previose cararteristiche dei tappi di su-
ghero; come le cere, in grado di mantenere impermeabilit, elasticita e
il lente e graduale passaggio di ossigeno nella boniglia, cosl importante
per 'invecchiamento ottimale e la conservazione dei vini migliori.

1l dsultato? A quanto pare, un sughero perfetto in gra-

della nobile bevanda, Certa un tappo che.. non sa di tap-
po & il sogno di ogni produttore, ristoratore ¢ appassiona-
1o i vini, Staremo a vedere in concreto (le sperimentazio-
ni & concluderanno il prossimo 2007} se questa tecnica
porteri | suoi fruet, eliminando magari ghi antiestetici tap-
pi al silicone, peraltro altamente inquinanti se nion ricicla-
ti perché praticamente indistruttibili, che non hanno fino:
ra incontearo il favore dei consumatori,

I primi a scoprive la versatilita del sughero per chindere
e wnfore da vino furono | geed € i romani, ma Pabitudine

do di rizolvere del tueto il problema del eattivo sapore.
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andd perdendosi nei tempi bui del Medioevo. Fu alla fine del Scicento
che un abate della Champagne, dom (don) Pérignon, reinventd il sughe-
ro come sigillante per e bottiglie del suo rinomato vino bianco frizzan-
te, lo champagne appunto. Oggi attorno al mercate mondiale del vina
pravitano circa 20 miliardi di tappi in sughero, di cul dieci milioni in
Ttalia, a fronte di 200 milioni di pez in silicone nel mondo, Un merea-
to che & quasi complero appannaggio di paesi come ltalin (soprattutto
nella regione della Sardegna), Spagna e Portogallo. Una produsione dif-
ficile ¢ sempre pii a rischio, tanto che 'Unione evropea ha in corso un
programma di riforestazione delle guerce da sughero, con un progetto
coordinate dal Dipanimento di Agrara dell Universiti di Torine.

Un castello, a Piovera, diviso fra il tesoro dei cavalieri templari  ar-
te contemporanea dautore

Nel ventunesimo secolo il proprio ego i deve risolutamente di-
stricare tra 'essere ¢ Papparire, mentre il desiderio di anonima-
to avanza incerto, fonte di ineluttabile sereniti perseguibile nel
tempa,

Ed & con questo spirito che, senia indugi, trecciamo una
muppa virtuale immaginando di rpercorrere in parte la
strada di colore | guali, ned secoli scorsi, scelsero di sog-
giomare ozfando sotto i soffini ligned con lo sguardo ri-
volto alle volte affrescate di qualche bella dimora e la
mente ricettiva alle emozoni ed 4l buon vine, Cuanti tra
di noi, slmeno una volta nella propria vits, non sono
mmai stati rapiti dalla cosiddetta *sindrome di Stendhal”,
avvero il turbamento che coglie anche il cuore pit no-
bile di fronte all’arte ¢ alle sue espressioni?

I con questa predisposizione di anesa e di curiositi
quasi fanciullesca alls ricerca spasmodica di risposte ai
propri ¢ crescent interrogativi che ¢i si ritrova a varcare
I soplia del Castello di Piovera: un maniero diviso fra il te-
soro dei cavalier templari ¢ 'ame contemporanca d'autore.
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Tl manicro & costitnito da torr basse ¢ torze, merli alla guelfa, ¢ da un
antico fossato che veniva dempito sola in caso di assedio. Arrivare in au-
to al castello di Piovera, ridente e sonnacchiosa cittading non distante dal
luogo della celeberrima battaglia napoleonica di Marengo, in quel di
Alessandria, & uno spertacolo emewionante ancorché soffuso di leggenda,

A cominciare proprio dalla celebre battaglia, combartura due secoli o
sono fra questi prati e la colling che cinge la citti di Alessandria, dove
ancora si conservano le mura e la cimadelln o forma di stella, edificate con
lo stile dell'srchitettura difensiva tipica del Settecento: serviva a devia-
re, can le audaci angolazioni architenroniche, le bordate delle palle di
cannone che furane protagoniste di una delle battaglie pin leggendarie
del mito napoleanico, Proprio qui, in una locands che ancora esiste, fu
inventata, con i pochi ingredienti che la cuoea aveva a disposizione quel
giorno, il famoso ‘pollo alla Marengo’, che Bonaparte davvero assapord
quel glome: forse l'esaltazione della vittoria per aver sconfitto il poten-
te ¢ ben organizzato csercito austriaco, o forse perchié il pollo era uno dei
suci piatti preferiti, il grande corso non dimentics mai questa ricerta che
fu poi teasmessa al mondo.

E nemmeno gueste teere dell' Alessandrino, che torné a vizitare anche
negli anni successivi per compiervi manovre militan e soprattutio per
revecare, di fronte alla sun coree e alla moglic Giuseppina (che assiste-
va alle operazioni dalla carrozza), le fasi di una battaglia che celebraro-
na il sue mite, Veroisme e Pessenea delllineguaglishile ralento strategi-
co del futuco imperatore dei francesi.

A Marengo, un giovanissime generale francese di origine corsa, che an-
cora portava i colori della Rivoluzione francese ¢ i suoi ideali di liberta
e uguaglianza, germava sl tavolo della storia | dadi di una carriera che di-
venteri sempre pit fulgida e irresistibile. Una vittoria alla quale fu sem-
pre riconoscente, tanto di voler fare coniare una moneta con il nome di
marengo d'oro ¢ d'argento - moneta spendibile in tito impero nape-
lenmice - e addirittura chismare eosi anche il proprio cavallo arabo, un
erigio che fu fra le cavalcatare pit amate dal sovrano transalpino dono
del sultane d'Egitto,

Napaleone 1 non chbe mai occasione di visitare il castello di Piovera,

curiosamente vicinissimo ai campi di Marengo, ma tale fu la sua fama an-
che da queste parti, che il marchese Balbi, proprietario del maniero al-
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Vepoca, alla mone dell'imperatore dipinse le mura del castello di nero
in segno di lunto, ¢ tracee ben visibili di quell'antica vernice si possono
eavvisare anche ogai, qua e 13, Vi dormi invece sicuramente uno dei suoi
discendenti, quel Napoleane 11 & cui si conserva ancora la polirona -
poco pi di una seggiola - dove trascorse una notre a Aposare durante
una delle varic campagne del Risorgimento italiane, quande il ‘padre
della patria’ Vinorio Emanuele 11 lo chiamd pee dare mian forte ai pie-
montes impegnati o ‘ridare Ilealia apli italiani’,

In questi luoghi, come of spicga l'arsteeratico proprietario, Niccola
Calvi di Bergolo, le leggende e | farti entrand nel mito si sprecanc: ecco
allara che, fra i saloni arredati da drappi stemmati, antichi incunaboli ri-
legzati in cuoio e una incredibile racealta d'arte moderna e contempora.
nea, il conte Niccold ei racoonta di presenze inguictantd, di spiriti che pli
sussurrano di aneddoti disseminai tra il presente ed il passato,

Come il mito dei covalieri del Tempio di Gerusalemme, che pare pre-
sidiassero queste mur in epoche lontane € che ancor oggi non ne vaglio-
no sapere di abbandonare sotterranei ¢ sale soffuse di penombra. Mori,
pochi anni orsono, 'uliimo murstore di casa portandosi nella tomba i
segreto del tesoro dei Templari, che pare sia sepolto in una delle sale sor-
terranee del castello, “fra un arco e una finestra™ (sono stare le ultime
biascicate parole dall'abile artigiano moribonda),

Diella presensa dei covalier del
Tempio, a Piovera, non vi sono tut-
tavia notizie certe, Non esiste -
tavia una documentazione attendi-
bile, malgrade alcuni sepni archi-
tettonici lascerchbero intendere,
cominciando dall'eleganie sala esa-
ganale nel castello, tipica degli usi
di questa religione esorerica, Opgi
& un salone da pranzo, con un sof-
fitto altissimo che si perde quasi
el vuerte, Alle pareti trionfi & cac-
cia, eervi, daini, stambecchi. Qechi
vitrel di animali che sembra voglia-
e svelarel gualcosa,
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Ol il maniors di Fioveea ¢ circomdarn da un masstose parea di ben
300 enrart, impreziosito da due saordinan plarani plunivenenir, sean-
puti per miraeolo alla follia di wi ufficiale nazista che T velo sbbaro-
re insicense A<l alerl per fare fepn,

Fu infarid [a proprictaca di quei templ, una principessy Chlesealehi
dellz Famaest casara romana che avevs eredizaro il castello, a gellanst in
ginperio i fronge al miliuce tedesco, implaranda piets per quelle
piamte mavstase: il comandante nazista, wliest | monacole, apgrot e
soprracciglia o, di Eromee @ quaella sceny, sz

«ome volete, principesst, ma ora alzatevi, B che of tenete, rispar-
pevierér i vostr albuorie, Fd cisi sona ancora 13, in amesea al grande prato,
drwve pascolano in lbeni i cavalli i un picoola @ ben curato mancggio
oli propriets. Platani che si sono guadagnati on posticing ancke nella sto-
ria e cincrmar infatt Ta g puncae del *Promessospesi®, con Franen
Mero, wenne pirata in guesto siranrdinaria hebitat naturadistico.

Il onvre Miceadd, insieme alla moglic Annamaria o al figlio ventenne
Alcssandpo, anena le cose belle o aree, b v < campagna e By tratsguil-
lith. La lore vasa’, dove & fasdle penletsi fra e, sale e saloai, & en'uii
ca incredibile vsposizione darte. La pagsione goasi meaniacate per il Tl
o spinge 1 comee Cabel a creare e rtagliare Je sue figoee geometriche sul.
11 carta, in vurie teentche miste, si trasfooma in strordinarie = bellissime
serueture i metable, pisrca, marmo, canlenang, macriai van. Un ani-
oo cacpus di olire 400K apere che ora aspettano un adcguma sistema-
winne., anche s lo istimzioni pubbliche non sena aovera in grado di
prowvedere e sono pocs propense 4 prooueciacs i [ecoee daro cid che
& la feedde burseras,

Fearranee il macstosa castello i Piover, unico immen se Jabogacario
eari applicate, & o disposizione per wruppk e scolaresche, ch ca pos-
2oma eOLFARG in contatto con ke arle« | pestiert di un tempe, e anche
con un mende onirice che. purctroppo per nab, pochbe seomparime pee
HOTPI.

Possonu o8 €NTrare in contatio con un inguiribile sognatore, il con-
te Miccalis di Bergole che ba la fortuna i vivers in una dimensione tat-
11 personale. mit che allane ha dato = darin e con il soa illumisato
esernpio per Je generariont lumre.
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T i | sua teoria sulle guargra A"

Ambiente
Arcliitetura

Arle wntica

Arte conlemporanel

Ferecme sostenitore di un ecosisrema capace Ji ricreare un porcorso
dowe alla forms vengona assegnat § contenuti. Ed ecco quindi che 1o
viarma ' Ambiente con il paren, il boses vd i fiume, TAcchizeene viss
ta aliruverse be storia ded gastelle, ' Arte antica can i laborarari ¢ L ol
vine messe a disposiziong ¢ 'Ane contem peranca can | riclalmione
dei concetti Bgurativi in concetti astratti, pee poi aceoseadi libe amente
1 composizioni persarali, izventando e creanda, Awraverso are linguag-
g appropriai Nieeold Cab rivsce 2 sollevare i1 vl di eometismo che
spesso separ opsra astranta dall'ossenvatore. Seanna cosi la gioia di una
rivelazione che seoompagnerd i giovane ger tueia Ji sus crescita unana
e ealourale un patcimonie intellerteale chye diguast quacantanni Calv
ot a chiunyue imenda fare visita al see cistello, con la semplicia di
un aren o wriista consapevole, coteplice — come dichiara i - < vie
were un ruppocto privileniaro ¢ quis yuotidians con § Templar,

Villa $chells, la reaidenzy sempreverde

T reaear recll Abssadrine non pud perd dirst conclase se non s giunge
avisitarg; Yilla Schella ad Onvacta,

Tl parces, Lt cui uren s estende suore corari, G state fantastice waoro o
chissd quali dichivraziont d'amane, 56 pon 8 vers declamani alla ricerca
del gerse della vitz. In guesto luoga la semplice prssepgiata aeguisisce
i valisee diverso: rarith horniche e panorami che estendona i preopri
confing al i 3 dellottica eomune, indacena il visitatooe a perdety laca-
guizione del tempo. Cinvita Jella padoona di casa, blarky Arioriers
Zugnoli, & quello di cammtingre sopra eo natieeale rappeen g Foglic che
si presta ad atourire il rumoee dei nustei passt, nel ploso vgaeto della pa-
tara. Un canzo ad lbipum evocate dal Erosgio del wene chie dunza libe-
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ro ¢ improvviso tea i tami delle rariti botaniche presenti, mentre il pen
siera corre a coloro che hunno prestato il foro tempo per dare vita ¢ man
tenere quest isola di puradiso. Una vera terapia per 'anima: vivere ap
pieno una passione - ovvero nell'universo di quelle emozioni che gover
mano il mondo, rendendosi interpreti delle cose con unn visione o un'in

tuizione specifica - pud condurre lanima verso un rapporto pii profon
da con il monda.

In tal modo le emosioni acerescon il nostro senso di identita,

Le antiche case coloniche di Villa Schella si prestano ad unn sccoglien-
1 attenta sostenuta dalla cura continua dei deteagli, Tanta meticolosita
premia il cliente finate, il quale usufruisee di un soggiomo di charme, ove
il riposa all isterne della camere pit spaziose ne ralloes il ricordo.

Itinerando con gusto

La corporazione per gl adepti del gusto

Centododicl “Strade del vine”, quattro miliond di enoturisti pratican-
ti ¢ cirea 2.5 miliardi i euro in consumi enogastronomici (fonte TV rap-
pormo Cit

1 del Vino/Censish: da questi dad s1 evince come il consuma-
tore 51 lanc sempre pin alla ricerca del gusto ¢ del sapori sconosciuti, con
un particolare intercsse che la dice lunga su questa nuova categoria de-
el “enogastronomadi”,

Ripercorrendo le strade del Monferrato o del Cuneese i va alle ricer
ca della cultura di un popole picticolarmente affezionate alls propria
terra: serio, operoso, leale ¢ allo stesso tempo bonano e sincero, sempre
disposto a tirar tardi L sera di fronge ad una buora barksera o ad un grap-
pino che si rspetti.

Ed & propria in queste scre, quando fuor lanebbia avvolge con wn at-
reggiamento guasi materno le propric colling, che nascano le idee pil ac-
cartivanti in omaggio alla riceres ¢ con la complicith della storia. Ne vo-
lere un esempio?

Gli agquuvitiori iteliani, riunit in una nobile corporazione che recen-
vements ba celebrate con giomate indimenticabili per i cultori del gusto,
la loro terzi solenne Ambasciam nelle varie sedi europee, Un s i
coppe intziate 8 Mombaruzzo (As), sede della celebre distillerna Ber,
per proseguire 8 Bologns ¢ o Londrn, Lo scopo polose? Insignire del o
tolo di Cavaliere ¢ Dama o Onoee della Corporasione be personalivi che
maggiormente 51 sono distinte nella salvaguardia ¢ nella valorizzaaone
el prodorto italiano nel mondo.
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La Corporazione Acquavitien Traliani (www.corporazioneacquavitic-
ritaliani.it] & nata grazie ai fratelli Gianfranco ed Enrico Berta il 29 mag-
gic 2004 con una semplice ma solenne cerimonia (il 1°Capitolo degli
Acquavitieri), durante la quale & stato nominato il primo nucleo di
Cavalieri ¢ Dame. Scopi statutari della Corporazione, che non persegue
fini di lucro e dal punto di vista giuridice & un'sssociazione, sono per-
tanto [ riseoperta, la conservagione ¢ 'esaltazione di usi, costumi e rra-
dizioni del territorio italiano, oltre alla valonzzazione dei distillari e dei
prodotti tipicl.

A tale proposito, ln Corporazione si & impegnata per la salvaguardia
del patrimonio culturale storico e gastronomico italiano, sviluppando
amicizie e solidarieta fra | suod associati € mantenendo contatti con le al-
tee confraternite italiane ed estere.

In occasione delle precedenti Ambasciate sono cost state insignite
personalith del calibro di Frank Giambelli, decane dei ristoratord italia-
ni a Mew York, Julian Piccolini ¢ Alex Ven Bidder, manager del fame
so ristorante Four Seasons ¢i New York, Gianfrance Faceo Bonetti am-
basciarore italiano a Mosca, Michele Rinaldini manager del Grand Hotel
Amigd, il sindaco di Bruxelles Freddy Thielemans. _

E tra gli insigniti del 20057 E sufficiente
citare qualche nome: Mercedes Bresso,
presidente della Regione Piemonte, Mauro
Remondine, giomalista del Cormere della
sera, Lisa Bellocei, giornalista ¢ coordina-
trice del programma televisive “lralia
Agricoltura”, Francesco Lambertini, pre-
sidente nazionale del movimento turismo
del vino e professore dei bilane aziendali
presso |'Universiti di Bologna ¢ Antonio
Caprarica corrispondente del Tg2 Rai,

In tutto sono nove i Maestri Fondarord
della nobile Corporazione: Gianfranco
Berta (Gran Maestra), Elio Archimede
{Maestro Guardasigilli), Samantha Panza
{Maestro Cerdmoniere), Enzo Pollio (Mae-
stro Castellano), Gianni Ebrille (Maeestro
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Plenipotenziaro), Angelo Soria (Maestro Cancelliere), Agosting Benassi
(Maesteo di Cantina), Lucia Barbarine (Maestro di Cucing) e Giulio
Cortena (Maestro Storiografo),

La grappa & l'unico prodotto tipico italiono del quale si & fusciri a pro
teggere la denominazione a livello intermazionale, T Cavalierd e le Dame
della Corporazione intendono proteggere e valorizare questo distillaro,
i caratiere squisitnmente nazionale, che i sapienti maestri distillarori
hanno saputo affinare nel tempo, rendendolo un prodonoe di elevata
qualiti, abbinabile a molti prodowi tradizionali € galosi, Le moderne
cerche della ristoradione di opgi hanno portato o une grande evoluzio-
ne: lagrappa & entrata alla grande in cucina ¢ pud partecipare alla com-
posizione di numerasi piatti o dolel,

Risommor aLLa GRAFPa *Rocoanmvo™con ToME bl Laxca

Ingredienis

500w di ciso carnarodi, 1 cipalla grande, 5 chiodi di garofano, | soce di burm,
20k i o i langa morbida, 100z di pacmigiane grattugiate, 21 di brodo ve-
getale, 12 bicchiere di grappa di Barbera o Ast “Roccanive” 1997

Procedimento

Shucciare la cipolla e taglinrls a meth, steccarla con | chiodi di garofano
¢ Farla rosolare in una pentola con olio doliva ed una noce di burra.
Quando sarh rosolata, toglierla dalla pentola ¢ unire il dso. Tostare ¢ ba-
gnare con la grappa di Barbera d'Asti *Roceanivo™ 1997 ¢ fare evapo
rare. Proseguire ln cotturn con brodo vegetale caldo. Cuocere s fanma
bassa per circa 15-15 minuti.

Mantecare a flamma spenta con il parmigiane gratugiate e Lo toma di
Langa o dadini,

Ed & al professor Luigi Chdells, Presidente del Centro Studi Assaggiatori
¢ professore di analisi sensoriale alle Universith di Udine, Verona e
Cartolica che chiediamo, & il caso di dirlo. un parere a “naso”™ sull'uni-
VEFSO Srappa.
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«5i decide o devanti a un geappino dal guale si & stati catu-
rati attraverso und denominazione accartivante, una marca famo.
sa, un prezzo clevato o pii semplicemente dl eonsiglio di un ca-
meriere o linvito di un espite: continuiamo a conversane, ma in
un attime abbiame gii emesso il nostro inappellabile ghodizio: mi
piace, non mi piace,

Dha questo atima impercettibile ¢ definitive dipendono i dest-
ni del prodotto ¢ dell'azienda che lo ha create.

Dungue dobbiamo rassegnarei alls soggettivita di questo giudi-
rio o invece ¢'# nel cervelle umano una logica, una grammatica
delle sensazioni ¢ dei gusti dalla guale possiamo far discendere
una regola per soddisfare meglio il consumarore?

Gli studi sulla percezione confermano questultima ipotesi, for-
nendaci mezzi sufficienti per tendere ad una soddisfazione sem-
pre maggiore dell’utente finale, Sappiamo infati che per ogai
evento (come il consumo di una grappa) il nestro cervello traccia
una mappa che utilizzeri in future per orientarsi in espericnae si-
mili e conoscizsmo anche i meccanismi con @ quali questa mappa
viene disepnara,

Mel caso della geappa disponiamo inoltre di un'incredibile espe-
rienza sul campo: il Centro Studi Assaggiatori nel corso dei suei
quindiei anni di vita ha realizato oltre 100,000 rest sui consuma-
tori con centinaia di grappe different delineando il profilo di chi
emetieva il giudizio, Attraverso gruppi di valutazione addestra
b poi deseritio in mode dettagliato un buon numero di prodot-
1i posizionati dal consumatore in verta alla piramide della qualiti
e altrertant per nulla soddisfacenti.

Ouesta per giungere o definire, mediante analisi statistiche ap-
propriate, un postulato che si fonda su tre elementi basilar:

- lu sepmentazione dei consumatori basata su asperd diversi del
loro profilo;

— il ritearto delle grappe di alta ¢ di bassa qualiti percepina;

—i caratteri che hanne maggiore rilevanen nel determinare 1a sod-
disfazione di gruppi specific di consumator.

Nellfambito del lavoro assume particolare importanza poi
lidentificazione dei valori premianti nella comunicazione. Se da

Itientndn con gusto

un lato si constata che la denominazione di un virigno o di un vi-
no celebre fanno ancora molte affidamento sull'origine regiona.
le, dall'altro si evinee ehe quanto viene comunicata dal naming,
dalls conferione & van i restanti mezzi (catalaghi, pubblicits ecc)
b piih imporanga i quanto si possa pensace di primo scchito. La
mippia ¢ le aspettative che il consumatore si crea al momento
delly seelta, all'atto del consuma sono poste al vaglio del “sedur-
tore segreto” (Polfatto), con conseguente produzione di emozio-
ni negative (delusione, rabbia, tristezza) quando laspetto senso-
rale non & rispondente alle anese, oppure di cmozioni positive
(serenith, soddisfazdone, appagamento, rficonoscenza) se 5 tiscon-
tra coerenza tra Ja mappa veicolata dalla comunicazione ¢ la per-
cexione del proderto: anche 'aroma dells grapps assume infaui
dlei significari durante b suw decoclifica sensoriale,
D queeste considerazioni sono nati nuovi metodi per valutare
il packaging e il profilo emozionale della grappu. Le attuali cono.-
seenze mettono dungue a disposizione nuovi meii per consen-

tire alla grappa un futuro di successo: sta ai produrtor appro.
priarscnce,

MASCE L'AMARETTO ALLA COMPOSITA

Mombaruzzo, capitale degli amaretti, festeggia il connubio
con la grapperia Berta per un prodotto antico e 'rivisitate’ sot-
te 'egida del gusto

Casalotto Di Mombaruzzo (Asti) - Correva I'anno 1792 quando
Francesco Moriondo, pasticcere di Corte, si trasferiva a Mom-
baruzzo fuggendo dalla capitale sabauds invasa dai francesi di
Mapolecne & dove, come attestano vari documanti storici, ini-
zié a produrre | suoi famosi amaretti che ben presto divennerg
celebri per la loro fragranze e bonta.

Macque cosi [a specialith dei rinomati amaretti di Mombanzzo
che noi oggi conosciamo, prodotti unici del genere ed [l =
sione tipica del Monferrato quale territorio particolarmente vo-
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cato al gusto. Nell'Otiocento
crebbero e si estesero i con-
sensi, cosicché la ditta Mo-
ripndo ottenne sempre piu
premi e riconoscimenti, co-
me le medaglie d'oro alle
ESpOsIzIon di Napclt 1882,
Milana & Toring 1884, Roma
1887 e 1895,

Fu Paslina Berta, nonna di
Gianfranco ed Enrico, attuali
praprietar e distillaten della |
grappa Berta rinomata in fut-

o il mondo, ad avera perpri-

ma l'idea di accompagnare gli amaretti all’acquavite. Come

erede e continuatrice delle tradizioni, oggi la distilleria Berta ha

voluto rinnavare I'antica consugtudine degli amaretti alla grap-

pa, rielaborando la storica ricetta che prevede I'utilizzo di zuc- sociuzione Palazzo dei Leoni quale circolo di natura enagastrone- g
chero di primissima scelta, mandorie dolci & amare, albume mica malto apprezzato, ;q.' :I*'.‘ll'l-_;:.--
d'uovo e distillati d’autore. e

Il risultatn? Un prodigioso dolce dall'aspetto dorato, profuma-
to & morbido al tatio.

Uaggiunta nellimpasto di poche gocce di Acquardens
Composita, “firmata’ dai fratelli Berta, rende |'amaretto di
Mombanuzzo ancora pii fragrante, delicato, nicco degli aromi
dell'uvs appana pigiata: un pradotto fresco, artigianale & che
rispecchia genuinamante il termtario.

«Sono un ex colonnello dell’ Acronautica Militare, ¢ unitamente a mia
moglic, giil preside di scunla superiore, abbiamo acquisito 'edificio de-
nominato Palazeo dei Leoni nell'anno 1981» — & con queste parole che
ci accoglie Maurizio Lanza, garbato signore d'altri tempi.

«l lunghi ed impegnativi restauri hanno rportato gli spacd inter-
ni agli antichi splendori, ma I'esterno & ancora da completare; per
anni & stato adibite o manifestazioni di vario tipo, tenutesi nei due
saloni disponibili. Ho perso il conto delle mostre d'arte realizza-
te in collaborazione con ls Provineia di Asti, le mostre private, le
innimerevoli presentazione del Palio, per non parare delle can-
ferenze, corsi di musica, corsi i ballo, prane di nozee, feste pri-
vate, riunioni sulle pan opportunitd gestire dal Comune di Ase,
converni medici eoen,

Ma vewsrammo all associazione,
«[h eirca un anno e mezzo il salone nohile & gestit dall’ As.

Berra

Asti e il suo Palazzo dei Leoni

Presepuendo sulla strada € mantenendo vivo lo spirite che ¢ accom-
pugna costantemente alla ricerca dei luoghi legati alla storia e al buen
cibo, ci imbartiamo in un‘altra residenza storica: Palazzo dei Leoni, ad
Asri,

o ol
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La sala medicevale situata al piano terra & attualmente sede
pro-tempore di una istituzione di Alessandria. Mi piace ricorda-
te inolre che Vittoria Masdea, con la sua vesi di louren sui prege-
yvoli affreschi di Paluzzo dei Leoni, ha vinto I'ambite Premio
Provincia Cultura messo in palio dalle Provineis Ji Astl nel 2002

Le mie minuziose ricerche sono state pubblicate sulla rivista I
Plastapro (nel 1992 e 20000, un’antics pubblicazione di corattere
SLOCCO.

Il Palezzo del Leoni & descring anche dal grande storico
Grabinni nel suo fondamentale testo: le torrd, le case-forn ed i pa-
Luzzi medievali in Asti, 1906 ed & ben presente con testo ed imma.
gini nella recentissima e corposa pubblicazione: Ase, edifics e pa-
lazei del medioevo, ed. Grbaude 2004,

Ristorante Palazzo dei Leoni

Via Balbo 4 -14100 Ast

Titalari: MNicoletra Fasolis e Gianluea
Manzi

tiel, 0141599945
palazzodeileoni@libero.i
www.pilazzodeileoni.com

Chirese i mrartedi

Sito al prime piano dell'omonimo pa-
lazzo rsalente al X1V secolo, questo
ristorante accoglie la propria cliente-
la in une dei saloni nobili di rlevante
importanzs, con finiture di pregio e
affreschi seicenteschi che completa-
no gquesto spartite di sapori.

E l'ideale sia per una cena a lume di candela che per comitive, meeting
aziendali o banchett nuziali,
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Castello Malingri i Bagnolo Piemonte, regalita ¢ tempo libero

Lultima tappa del viaggio che abbiamo affrontato — senza per questo
dimenticare che le dimore stoviche presenti in Piemonte ¢ adibite all'ac-
coglienza sono molte ¢ reperibili su internet o grazic agli archivi storici -
&il complesso feudale del castello Malingri di Bagnolo Piemonte, in pro-
vincia di Cuneo,

La proprieth dei baroni Aimaro ¢ Consolata Oreglia d'Tsola & stata
classificata “Teés chic” niente di meno che da Paola di Licgl, in visita con
5M. re Alberto nell'attobre scorso,

«lIn grande onore, una sorpresa gradita ed uno steaordinario rdeordo
da conservaress Con queste parole la baronessa Consolata d'Tsola o
apre la porta di *casa” accogliendod in una dimora cara a molti ospit,
per lo pilh stranieri

«In efferti gli iraliani sona ancora poco predisposti a sopgiomna-
re in un agriturismo di charme, da nol prevalpone | matrimoni o
le conventions, Per questo ci siomo organizzati anche dal punto
dli vista agroalimentare: abbiamo un'offerta con pranzo per e vi-
site di gruppo e le associazioni ¢, su fchicsta, consentiamo di vi-
sitare sia il parco che il castello,»

Lagriturizmo, inaugurato nel 2004, & costituito da appartamenti in ca-
acine del Sei-Setrecento disposte attorno al castello e da una fortezza del-
Vanno Mille, all'interne di una tenuza agricala di olire cinquanta cttari
fra prati, vigee, frutreri e boschi scoolari, La vista? Spertacolare, poiché
abbraceia il castello, le montagne ¢ ba pianura. Tranquillisa, natura intag-
ta ¢ paesaggio fungone da comice & questi dinorni di grande valore -
ristico, compreso cittd J'ane come Saluzzo ¢ Pineralo: la valle del Po e
le splendide valli del cuneese offrono la possibilita di praticare sport co-
me fosed, i golf con due splendidi campi da diciotto buche, percorsi in
mountainbike, e passegginte che, per gli amunti del genere, possono tea-
sformarsi in arrampicate di medio-alte livello. Da uldmo persing il pa-
rapendio,

Un mini tour enogastronomico nel dintorni permetters di soddisfare
il palato e lo viste con i dstoranti ed i negosi di prodoti dpici.
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Punt oi vista
La Valle Pao, cenni storici

Inevitabilmente gquando si parfa dells Valle Po si affaceia alla mente il
binomie indiscutibile che caratterizza questo rerritorio: il Monviso, re di
pietra, ¢ il fiume Po. Laffascinante montagna dalle cui pendici nasce il
principale e piit lungo fiume italiano (oltre 640 Km), domina imponen-
te questa valle dalle straordinaric risorse.

Cuesta territorio ha da sempre mppresentato una sors di spartiacque
territorile, confermanda come 'evolversi degli eventi di un popolo non
prescinda mai dalla sua collocazione geografica. Gii in epoca romana,
la Valle Po fungeva da clemento divisorio tra e “Alpes Maritimae” e le
“Alpes Cottiae”, due province costituite ai wempi dell'imperatore
Aupusto a difesa delle Alpi. Le * Alpes Maritimae”, con capitale nei pres-
& di Nizza, comprendevano il versante francese delle Alpi accidentali fi-
fo al Monviso, mentee la provineia delle “Alpes Cottine”, che aveva in
Susd In sua capitale, si estendeva dal Menviso fino al Moncenisio: trac-
ce di epoca romana sono conservate in aleuni pacst della zona, come
Crissolo, Revello ¢ Cavour,

Mel corso dei secoli guesta valle montana, che ha da sempre avuto un
oechio di riguardo per i cugini d'Oltralpe, ha saputo ritaglisesi uno spa-

I Mespiso b0 iImportante stz economicamente che culruralmente.

Li cittdh di Saluzze, per
esempio, ha da sempre rap-
presentato un punta di riferi-
mente fondamentale per la
Valle Po, sin dai tempi del suo
Marchesate: un territoric ca-
pace di imporsi sullo scenario
geopolitice grazie ad un pro-
getto di sviluppo avallato, a
suo tempo, da delle ortime al-
leanze.

o
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I Monviso: re di pietra

Melle giormate in cui il cielo & terso, il Monviso si vede chiaramente an-
che da Milano. Da Torine invece s impone allo sguardo da sempre car-
wrandome Iatrensone ¢ la fantasia, come se la cima fosse una sirena ca-
pace di ammaliare coloro che decidono di avvicinarsi risalendo la Valle
del Pa.

In auta si pud arrivare fino al Pian del Re, dave si pud ammirare tr-
1a Vimponenza dei suoi 3,841 metni che si ergono sul livello del mare,
soossi da un brivido di piacere ed incantati da tanta maestosin,

H fascine del Monviso si perde nella notte dei tempi, Fonte di ispira-
zioni auliche per innumerevali poeti ¢ pittord, Virgilio gli dona lappel-
lative di *Vesulus”, mentre nel 1511 Leonardo da Vined serisse di una ca-
va di pietra bianca “al pié del Monviso™, per poi giungere al 1863 quan-
do Quinting Sella, Ministro delle Finanze del Begno e grande sealatore,
ne conguistd la verta “prevedende” di [ a poco la nascita del Club
Alpino Ttaliano.

In Valle Po il Monviso & indiscutibilmente il * padre padrone”™ del ter-
ritorio ¢ della gente: non ¢'¢ abitante di questa zona che, vuoi per scru-
tare le condizioni del tempo, vuoi per una sorta di legame autoctono,
non vi tivelga quotidianemente lo sguardo,

Con una specie di reverenziale contemplazione nei confronti dellim-
mutabile ¢ fiero re di Pietra,

Balma Boves - Sanfront, un sito senea tempo

A guota 652 metrd sl Monte Bracco, tra le frazioni Rocchetia e
Robella, si trova un caratteristico inseciamento ricavate dall'anfrarco
della roccia: & la bocaliti di Balma Boves, un piceola villaggio ubicato sor-
to un enorme tette di roceia, wstimonianea di un microcosme agricolo
sutonome ¢ lunzionale perfertamente conservato. Tracee indelebili do-
cumentano infati il passaggio di une comunitd attive sine apli anni
Cinguanta, il tutto relegaro alls pin fereea regola di economizzazione del-
lo spazio,
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Balmis Boves & facilmente
raggiungibile a piedi e dista
circa mezz'ora dalls frazo-
ne Rocchett

Il percorso & senalime da
un corridaio ombreggime
di castani secolari che, come
auisteri signon o alee tempi,
oservano meditabondi le
mulattiene selciare o delimi-
tate da uno steccato in pie-
tra infisso nel terreno.

[l pacsing appare come
d'incanto con la sua mulat-
tiera in parte pudicamente
pon] celata dietro la cascata, i
suoi tetti piani, peculiaritd del posto, & le aic a gradoni: un villaggio che
pare proteggersi da spuardi indiscreti o ddosso degli shals rocciost,

Il comune di Sanfront nel 2002 ha scquizsito Balma Boves predispa-
nendo degli interventi di restauro fnalizeat alla realizzazione di un mu-
seo sulla vita contading. Lennesima testimonianza e archivio storico in
omaggio ai trascorsi insediamenti,

L'ablazia i Sants Maris di Stalfarda, cvore dell’Ordine Mauriziano

Per chi g avventora in Valle Po senza voler rapgiungere le localita di
alta montagna, una meta d'obbligo & rappresentata dalla splendida ab-
Irazia i Staffarda, a Revello.

Anrichissima struttura religiosa, Fabbasia venne eretta dai monaci 6-
stercensi sull'esempio del villaggio quando, superate |'inguictante -
maore apecalittico dells fine del mondo con Parsive dell'anno Mille, gli
unmind ripresero a guardare con rinnovata fiducia al future,

Ed & in questa abbuazia che potremmo dire di aver vissuto una nuava
emozione, I'ennesimo affresco da impeimere pella nosten memoria. |

G
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nostri senst verranno rapiti dabla
magia che si respirn nel chivstro e
et diversi ambienti: dalla foresteria
al refertonio, dalla sala capitalare al-
le olere nove cascine che completa-
no il sives Artualmente, grazie ad un
accordo tra |'Ordine Mauriziane e
la Curin Vescovile di Saluzze, 1o 2ua
gestione & stara aflidata ad un par-
roco-abate, sacerdote  nominaro
dulla diocesi del marchesato.

Staffarda, meta di continui pelle-
ErinaEes, 5Pt con una certa rego-
larita unche le scolaresehe che ven-
gono a seoprice L valenza architet-
toniga, religiosa e culturale del
complesso abbaziale.

Agriturismo “La Virginia”, una chicea ai piedi del Monviso

I Monviso b ispirato leggende @ infratito i cuod pit nobili: solitario
¢ maestoso, talvolte minaccioso, affaseing dalls notte dei empt,

Camminando per guesta valle si & consapevoli di andare alla ficerea
i un mondo sommerse, impreziosito da delle piccole cappelle in pie.
tea e in legno che poggiano le loro fandamenta sul verde dei prati incon-
Lirminati.

Shuggiva all'era della plobalizzazione, la Valle Po & percorsa da uma fit-
ta rete i sentier ¢ di antiche mulattiere che per molt secoli videro b co
stante presenea di predicator e pellegrini stremati dai loro viaggi.

Unaleggenda del posto rccanta di una certa donna Vinginia: foree, ge-
nerosa ¢ temprata dalla fatica del livoro ned eampi si prodigs per offri-
re ospitaliti 4 coloro che b richiesero, inaugurande by prima locanda del
territorio,

Fu cosi che il luogo di ristoro situato in prossimita delln leggendaria

Sawra Marfa
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“via del sale”, divenne in poco rempo una sosta piacevole per mercanti
¢ forestier, licti di non disdegnare un pasto caldo offerto con un sorr-
so exd al calore di un camino acceso.

O, dopo un lungo restauro, Pagriturismo “La Virginia™ ha raper-
1o i battenti; da Saluzzo occorre sepuire le indicazioni per Valle Po, do-
ve dista cirea tee chilometri dal paese di Revello.

Gli interni prometiono un'accoglienza calda e attenta ai particolar: le
mura, con le pletre ben in vista, i soffitti lignei ¢ pli arcedi antichi, con.
tribuiscono a regalarci un soggiomo all' inscgna del relax pil autentico.
Una casa orgogliosamente rurale, con color caldi e intensi ed il fuoco
pronto ad sccogliere una clientela esigente.

Le sette camere doppie (tutte con bagno privatoe) sone arcedare con
letti in legno o ferro battuto, aleuni addiritiura o baldaeching, seppur
con un arredo sobrio ¢ rispetiosa della tradizione ¢ del buon gusto,

- & Un angolo di mondo che aifascina
senzi stordire, seduce senea ereare fal-
s illugiani,

Liagritrismo dispone di una camera
per dlisabili con servizio di ascensore.

Con In premessa di un “viaggio vir-
ale” e la speranza di aver trasmesso,
attraverso le testimonianza raccolie in
prima persona, i saperl ed | sapori di
un Piemonte prezioso alla storia, cf ac-
cingiamo alle uliime pagine del libro ¢
alla fine del “nostro” percorso con la
promessa di rivivere al pit presto altre
nuove od autentiche emozoni.

I ristoranss

[ RISTORANTI

RISTORANTE ‘L BirRicHIN
Chef-Pateon Nicola Batavia

V.V, Mond 16/ - 10126 Toring

rel. 011.657457

www.hirichin.it = batavia@hirichin.it
Chinso fa domenics

Le delizie de ' Birichin

Ut locale elegante e rivervata, vero tempio ded gusta ¢ del super vivere

Ristoranve di fascine i, ma ora anche glorioso porto per i buongustai
sotto la Mole, Si riaccende cosi un prestigioso faro, anzi una stella
(Michelin 2006} nel grande mare della dstorazione piemontese, uno de-
i invdirizzi pit ambiri dai gourmer di torea Lealia,

Siamo al Ristorante I'Birichin, nel plenn centro di Torine, dove sotto
I'attenta pegin del patron, lo chef Nicola Batavia, & demerso il gusto di
vivere momenti di quicte assaporando le delizie di una cucing di alwo li-
vello. Parliamo di piati forse pin di stampo intemazionale che di sugge.
stioni subalpine, da assaporare in una comice che nel capoluogn pie-
montese hy pochi eguali,

A 1 Birichin regna la cultura dei sapori e del gusto, la stagionalits di
verdure soelte attentamente, nel contesto diun design curato e di una cu-
cina di intense percezioni.

Volete passare un sabaro sera romantico? Una sise e place a lume di
candela suri il preludio a una serata di alta gastronomia, mentre un per-
sonale di sala attento e cortese vi accompagneri in un percorso eno-
stromomics fivisitato con maestria ¢ sapienza, lisciando inalterati profi.
mi e sapori del territoric.

Perfetta ln location anche per pranzi d'affari o deorrenze particolar,
diretti da una regia geniale e personale di Nicola, entusiasta promotore

i)
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i diverse manifestazione nazionali a carartere culinario. Un esempio per
maolti, ma non per tuttl, peiché risulta davvero difficile eguagliare la sua
capacith organizativa e il suo talento innato. Complice una grande um-
bizione & una verve fuor dal comune.

La ricena

LOMBETTO D CERVW GLASSATO AL BARDLO CHINATOSL CIOCCOLATO
FONDENTE E TORTING DI TOPINARMBOUR

Tmpredienss .
600 g di filetro di cervo — | bicchiere di Barolo chinato — 100 g di fondente
al 70% — 200 g ropinambour = 2uova - Intte g.b,

Cuocere i topinambour a vapore per 7 minutt, Renderi a purea, raffred-
dare ed npgiungere i due tuorli d'vove poco parmigiano, pane grattug-
giazo, sabe ¢ pepe ed infine i due bionchi montari,

Porre in piccoli stampini ¢ cuocere a bagno-mariu in forno a bassa bemm-
peraturs per 15 minuti, Nel contempo fondere, sempre a bagno-maria,
il cioceolato con poco latte, .
Brasare il cervo salato ¢ mgliato, per pochi minut in mode da fado -
mamere al angue,

Glassare il fando della padells con poco zucchero ed il Barolo chinato,
Fare ridurre ¢ coprire un piatto da portata di fondente, adagiar il cer-
vo e nappare con lu riduzione al Marsala. Affiancare il tortino ¢ servire
guarnendolo con delle mele cotve agliare o dadini

I risteranis

Ristorante Al Garamond

vint Pomba, 14, Torino

tel, 011 8122781

www.algaramond.it - info@algaramond it
Chinso i sabato a pranzo ¢ dementca

Un Garamond di carattere

La guida 2006 di Massobrio lo incorona quale miglior ristorante nel-
la citti olimpica. Guidari dal patron Santino Nicosia, abbiamo faito co-
nosceniza con i sapert ¢ i sapori dil un giovane chef emengenie: il giova:
ne ventiguattrenne Marca Lussiana

In aleuni locali si entra per cenare, in altri per sognare ad occhi aper-
ti, peer provare emozioni, brividi polosi che st fondono mirabilmente al-
le papille gustative e all'anima,

Il Garamand & uno serigno curata con misurate ambientazion; e sapo-
ri el territorio, dove regma la stagionalinh e una scelta alimentaria sele-
zionatissima, oltre ad una carta dei vini con duecento etichette picmon-
tesd, italiane ed estere. Siamo nella bomboniera preziosa della Torino pii
elussica e barocca, 1 un tiro di schioppo dalle cleganti swggestioni ¢ ar-
chitetture sabaude i piszza Bodoni,

Il sistorante al Garamond & il regno di Santino Nicosi (e Balbo, Due
lampioni ¢ Smarrita, locali che hanne fatto b storia a tavola di questa cit-
ti) e di sua moglie Giannu; lei in sala, lui patron sapicnte ¢ ospite per-
fetva. Un protagonista della ristorazione che a Torino non necessita di
presentazione, in quanto arcinoto af buongustai ¢ agh appassionari del
settore, E con orgoglio che, in occasione di una cena gourmet organiz-
et dal gotha del gusto, il elub enogastrenomico intermazionale nato nel
1999 adl opert di sleuni giomalisti italiani ¢ tedeschi, Santino (cosi lo

chiamano turti) ha presentato ufficialmente agli addetti ai lavori une chel
di promettente talentor il venriquatirenne Mirco Lussiana, valsusine
“doe’ (& di Giavenol, che seppur glovanissimo vanta gii con un curricu:
lum i rutre risperta,

Marco & un cuoco che aliemna alte velociti a una cucing pii slow, mi-
schiando saggiamente tradizioni piemontesi e innovazione: Torino infat-
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ti non & una metropoli in grado di digerire esperiment troppo esaspe-
rati. Eeco allora che lo chel “griffare’ Garamond ha innestato nei suoi
menit di carne e di pesce ottenendo un giuste compromesso in grado di
non scontentare il note undesstatement sabaudo,

La ricetta
TERRIMA T BOLLITO MISTO S0 BAGKETTO VERDE

Ingredients per il brodo (per 1) persone) . -
50%.‘!!; i bollite = 500 g di esting - 500 g di lingua — 500 g di cateching

Per if hagnette -
200 g i prezzemalo - 50 g di pane ammolatoe nel ltve - 100 g di olioexim.
vergine — 1 acciuga - | spicchio daglio

Pestare il tutto montande con |'olio extra vergine

Foderare uno stampo da plum-cake con una foglia di verza ]Jiand?itn.

Tagliare a tocchi le parti bollite in moda da eostruire una specie di mo-

saico all'interne delle stampo ¢ pei infine chiudere con la foglia di ver-
uindi lasciare riposare in frigo.

:;:::lij servizio sul piatto adagiare il bagnetto verde, tagliare una fetea di

terrina facendola intiepidire s bagno maria ¢ quindi servire,

Buon appetito
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RisTorANTE ViLLa Somis

Serada Comunale Val Partonera, 138 - 10133 Torino
el 0116312617

Chisa fa domenica sera o il laredf

La rinascita di Villa Somis
Ristruttsirato sotto Lattenta direzione df Antonio e Row Chiodi Lating
wunver ded ristorantd piic amati ¢ frequentati della colling tarinese

W nome & uni garanzin: Chiodi Latind, professionalit e conoscenze che
tutti insicme vantane riconoscimenti del calibro della stells Michelin
talue locali, due stelle: a Torine ed a Cirié) e aleune fra le ravole Pl get-
tonate dalla critica enogastronomica: il Vintage 1997 ¢ il Dolee $1il Novo,

Antonio ¢ Rosa Chiodi Latini sano o origine bresclana, e sono cugl-
ni ded piis celebei patron del Vintage ¢ del Dolee Stil Movo, Terminats
Pelegante ristrutturazione di una magione con parco che vanta anche
un‘ineguagliabile vista panoramica sul capoluogo subalpino, perdetn
per ricevimentt ¢ nazee (ne sone in programma una quaranting solo nel
prossimi mesil, Villa Somis & un ristorante da duccento coperti su due
pluni, con varie sale e salette adattabili ad ogni esigenza. Le invenzioni
e lesarprese della cucing contemporanea non mancino, e solo inen-
ditore pi esperto riesce a ravvisare un'impronta leggermente simile o
quella di un altro locale storico gestieo dalls medesima famiglia: il
Castello dei nove merli sita 2 Piossuseo, nel Pinerolese,

Lidea ¢'é con una cucing maggiormente attenta alle esigenze actuali
il locale pud decollare, ed a Villa Somis la ricerca del design ¢ del gioco
non mancand daveers, tenende conto che il gusto & anche spettacolo, 11
personale di sala & brave e professionale, a cominciare dul maitre
Antonio Manarello: tre i meni degustazione (sui 30 sure g persom, vi-
ni esclusil, Quelle che abbiamo provato noi si chisma 193627, cipe
Pesatta quetazione lies-euro per Far capire che non <& stato Piumento
sebvaggio dei prezzi ¢ che alla fine non pagherete nemmeno il coperto,

Si iniiia con una seatola posara sul tavolo ¢ uno proverea. Le analisi del
sangue?! No, semplicemente un aperitive di benvenuto o base di aran-
ee rosse. Si finisce con il diverrente “dessert per case™, dove agni com-
mensale riceve un dolee; appunto, diverso e 1 caso, Per il resto, un loca-
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le di estremo charme ma con una cucina, al di ki dei piacevali giochi di
prestigio, sul classico ¢ che non spaventa,

La ricetta
SCATOLA DT PATATE APPARENTE

Ingredicuis per 4 persome

4 patate a pasta soda di media prandessan - acqua — sale grosso — frappé di
prezzemols = 2 acciughe sottosale (dissalate in acqua tdepida) - vesta i vi-
tellone - 2 cipolle bionde cotte al forno — 800 g i restavitello (parte muso)
— olio extra vergine di oliva = aceto bianco = sale gl

Per i guarnizione
Foglie di prezzemolo — sarset - falda di peperone

Cuocere la testa di vitellone per due ore in brode vegetale avendo aceor-
tezza i tuffarla quanda i leguide & in cbollizione, salate leggermente.
Mel frattempo lavate le patate in acqua fredda, lasciatele riposare in ac-
qua sterile per dieci minuti, scolatele & cuocete in acqua Fredda salata
sino a quando non msultine cotte. Laseintele rffreddare nel loro calo-
re. Per il frappé di prezzemolo ponete tutti gli ingredienti in cutter ¢ cen-
trifugate.

A cortura ultimata della resting, tagliatela somilmente aggiungendo la
polpa delle cipolle che avrete cotto al forno, condite con olio ¢ sale la-
scinndo che la cottura continui a bagnomaria affinché gli ingredienti si
fondano in un sapore equilibrato. Prendete uno stampino, pelate le pa-
tate tagliandele a fere sottili facendo in modo che sia il fondo che le pa-
reti dello stampo accolgano le patate creando una seatela che riempire-
mo con sarzet, Versare per ultimo il composio dell resting, Chiudere
con delle ferte di patare comprimere ¢ sformare in un piatto. Leffetto?
Una simil scatola ricea di un ripieno morbido e cremoso.

¥
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Ristorante La credenza

via Cavour 22 - 10077 San Maurizic Canavese (To)
tel, 011.9278014

warw, ristorantelacredenza it — credensn@in it

La Credenza delle meraviglie
Il Bivensio Giovanni Grasso - Igor Macehia per ama cueing & antore @
due passi dall'acraporto df Tarfmo

La grande cucina & invenzione, equilibrio, ingredienti e sapoti,
Giovanni Grasso ¢ lgor Macchia sono due grandi professionisti che
hanno girato il mondo e hanno recepite questa fondamentale lesione,
Nel loro raffinato riscorante di Sun Maurizio Canavese, un tranguillo
pacsing alle porte dell'serostazione di Torino-Caselle, sano stati prodi-
sposti tutti gli accorgimenti per fare de “La Credeniza™ un punro di i
ferimento per appassionati ¢ buongustai di tuno il monde: si potrebbe
dire anche a portatu di aereo!

Inizianda dalla ricea ¢ fomitissima cantina, aperta al pubblico e atten-
tamente meditata nella scelta delle etichette peelopiil nazionali ma con
prestigiose escursioni estere, il locale vi regalerd emozioni assolute del
gusto divise per | due menis degustazione ¢ una seria cucing stagionale,
costituita da prodoni attentamente selerionati.

Il quarantunenne chel Giovanni Grasso, deus ex machina de “La
Credenza”, & un interlocutore atento ¢ professionale che intéragisce con
il suo vasta pubblico di “aficionados” del gusto che non mancano di se-
guirlo golosamente nelle sue crearioni. Gettonatissimo in Europa ma an-
che e perfine in Indonesia, dove & diventate il pitt autorevale ambuscia-
tore della migliore cucina italiang, Giovanni ha ambizioni stellate che
nen tarderanno ad arrivare se sapri mantencre alra a qualics delia sua
inventiviy, e considerati § presupposti torto bascerebbe intendere disi, Un
ristorante-laboratorio di saperd in costante crescita, votato alla perenne
ricenca dell'eccellenza e dell'art de vivre,
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La ricerta
VITELLO TOMNATO ALLA VECCHIA MODA

Ingredienti per cuvcere #f girelle
1 girellor di vitello = 2 carote ~ 4 cipolle medie — 2 coste di sedano - olio di
oliva - sale - pepe - vino hianco — brodo di polle - rosmaring - salvia

Pulire e sgrassare il girello, asciugarlo con carta assorbente da cucina,
guindi salaclo ¢ peparlo abbondantemente.

Scaldare in una pentaln dai bordi alt, Polio di oliva, aggiungere lo ver-
dure tagliate a pezzettini, rosolarle 3 minu, quindi unire il girello ¢ ro-
‘solarlo § minuti per ogni lato, declassare con vine bianco, lasciardo ascio-
gire, gquindi coprire per metd con brodo bollente ed infornare a forno
it caldo a 220°C, Rigirare il girello ogni 10 minuti e quando avra rag-
givunzo Ja temperatura al cuare di 4750°C, toghero e raffreddare,
Conservare Il liquido di cottura e le verdure per la salsa,

Ingredienti per o salss tomnata
ligguicho ¢ verdure di cortura del girello — tonno sott'alio - pane banco - cap-
peri — accinghe = brodo freddo = maionese - sale = pepe

Frullare il tonne al cutter, aggiungere le verdure, od il pane precedente-
mente ammollare con il liquide di cortura del girello, le acciughe ed i
cappert.

Passare il o ol setaceio per raffinare la preparazione, quindi rccoplic-
re in una bacinells e regolare b densivi can il brodo, regolare di sale ¢
pepe ed aggiungere pochissima malonese,

Ingredients per la composizione del pratto

pirello affertara sottifmente = salsa tonmita = crosting i pane - concisse di
pomaodor cuari di bue - sealogno tritato - prezzemolo tritate — olive nere
tritate — insalata — olio ¢ limone - olio di oliva - sale - pepe - fiont per de-
corione = cipperi fritti — erbe per decorazione

Disporre al centro di un piatto guadrato Vinsalata, condiela con olio ¢
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limone, quindi adagiare le ferte df vitello tonnato, coprire con la salsa
vonfato, ol centro appoggiare una broschetta preparata con il crosting
di pane ed § pomodori conditi con: alio, scalogno, olive, prezzemolo,
sale & pepe.

DPecorare con i fion, | eapper fritti ¢ le erbe, spolveranda il piasto con
Pepe nero.

RisToRaNTE San Marco

Via Alba, 136 - Canelli (AT)

tel, 0141823544 — fax 0141.829205
info@sanmarcoristorante.it - www sinmarcoristorante.it
Chiseso i mrartedi sera o mereoledi

Ristorante San Marco, quando in cucina brilla aliea meta del ciclo

Una “Stella Michelin® da oltre sedici anni, rappresenta da sola quasi
un'egemonia da “Guinnes dei priman™; il ristornte porta il nome di
una piccols picve dedicata a San Marco che sorgeva sulle colline.
All'inizio del secolo scorso era meta delle contadine che andwvano in
pellegrinaggio per propiziare lo schiudersi dei bachi da seta che porma-
vano in seno. Pare una fiaba dal sapore leggendario, ma & molto di pit:
& uni locunda con cinguanta coperti in sali ¢ sedici nella tavernet, ubi-
cuta tra Langs ¢ Monferrato in una terra baciata da Dio, un luogo quasi
d'aleri temp, dave il sole corona @ sapori ¢ promuove § sapient dellarte
culinaria. 1 ristorante & pestito da Marivecia Ferrero, chel straordinaria,
cupace di rnverdire antiche ricette appagando sia la vista che il gusto
dei commensali. Ma se risulta essere vincente la cucing, non di meno Jo
& la carta ded vini che, curata dal marite Piercarlo Ferrero, presidente
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della Associazione “rrifolau” con ln passione per il “neteare degli dei”,
offre una seclts tra oltre seicento etichette, Invitante il carrello dei for-
maggi, ccoellente il pane, realizzato a mano insicme i grissini.

La ricerta
ANGUILLA MARINATA AL MOSCATO DYASTI CON UVETTA E PINOLI

Inrgredients per 68 persome:

1,200 kg di anguilla fresca gib pulita ~ 120 g & olio d"aliva - sale - pepe -
foglioline di timo fresco — 4 scalogni — | cipolla media - 2 carate - § spic-
chi d'aplio - 2 rametti i salvin = 3 foglie dulloro — 150 g di aceto di vino
- 350 g di moseato naturale d°Ast - 70 g di uvesta passita = 100 g & pino-
I postatt

Spelare e shlettare Panguilla fresea lasciando unita la parte superiore
ischicnal, appiattiene i filetti con il baticarne, insaporire con sale, pepe
¢ timo fresco, arrotolare a spirale (tipo cannolo), con ls parte pit scura
all'interne, avwolgere in pellicola trasparente, stringendo molto bene,
mettere soULovUote e cuocere in acgua a 907 (epgere ehollidone per 20
minuti), toglicre dall'scqua e lasciare raffreddare per aleune ore in -
gorifero,

Nel frattempo preparare fa marinaza: appassire in olio scalogne, cipol-
la e carota affeteat, aglio, salvia, allore; bagnare con aceto, far ddurre,
unire il Moscato naturale d'Asti oppure vino bianco secco e 2 cucchial
di zuechero, ddurre ulteriormente, salare e pepare, aggiungere uverta
ammmollata e pinoli wstat, Lasciare raffreddare.

Togliere i fileri danguilla dalla carta, tagliare a fette obligue, disporre
in una terring o in un vaso di vetro, deoprire con la marinaa e conser-
vare al fresco. Servire o temperatura ambiente.

i

I ristoraumti

RISTORANTE DELLE ANTICHE CONTRADE

cfo 'Horel Palazzo Lovera

Wia Bavighianae 12 - 12100 Cunes

tel, 0171690420 - fax 017 1603435
wwrw.antichecontrade it — staff@anticheconteade.it
Chiuzo if Innedi sera e i praredi

In una antica ed elegante magione nel centro di Cuneo, le suggestioni
di un albergo di charme e del suo ristorante d'autore

Oattro stelle di categoria ¢ una coroncina nobiliare in grada di evo-
care fascino ed eleganza in una location unica e prestigiosissima. Siamo
nel pieno centro starico di Cuneo, dove si fondone mirnbilmente be sug-
gestioni della storia con le esigenze di un utenie modermne,

Chui soggiomarono altissime personaliti quali papa Pio VL e il condor-
tiero re di Francia Francesco 1, oltre naturalmente i padroni di casa, |
marchesi Lovera di Maria, Trasformato in albergo di charme, palaszo
Lowera ogei vanta 47 spaziose camere arredate con curs arisgocratica,
rante da fur parte dell'associarione Abitare la Storia e delle Chiavi d'ora,
organizzazione che raccoglic aleuni degli alberghi consideran maggior-
mente d'atmosfera in rutta Tralia,

Gestito dalls cuneese Stefanis Calandr, terza generazione di alberga-
tori, ¢ da Giorgio Chiesa, vent'anni di esperienza nella migliore hotelle-
rie curopea, paluzzo Lovers detiene un particolare fiore all'occhicllo
che & il suo ristorante gourmet, garanzia di tagionalit def piatt e di sug-
pestioni enogastronomiche di una terra famasa in witto il mondo per i
sund vini ¢ § ristoranti di alio livello, Membreo dei Jeunes Restaurateurs
d"Europe, il ristorante Delle antiche contrade ha subito una recente ri-
strutturazione e oggi sfoggin quadet d'outore alle paceti, luci calde ¢ sof-
fuse, un raffinato tovagliato in line grezzo ¢ una formidabile cucing le-
gata alla tradizione e al territorio. Stracrdinaria e fornitissima la cantina,
con ben 800 ctichette in preferenza piemoniesi, ma anche italiane ed
estere. Un'originale ¢ preziosa bolla trasparente custodisce le botriglic
piti blasonate all'interno del ristorante, garantendo i giust paramerri di
temperatura ¢ umidita,
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5i pud tranguillamente affermare che nulla venga laseinto al cazo. 11
soggiorno a palarzo deve risultare un'esperienza unica e speciale anche
per quanto rguarda la sala riunioni in grado di ospitare fino 2 90 parte-
cipanti, con spuxi per coffee break e ... annessa canting con vini d'auto-
re., Prosit!

Mare Lanteri nasce a Tende, in Francia, nel 1968 ¢ si diplama presso la
scuola alberghiera di Mentone.

Dopo esperienze tavorative presso aleuni dei pia imponant rstorant
italiani ¢ francesi approda nel 1998 in qualiti di chef al ristorante Delle
Antiche Contrade di Cunes,

Membro dei Jeunes Restaurateurs d'Europe dal 2003,

La ricens

PrESSATO DI CODA BF BUE AL NEBBMOLD CON BASTONCING M FOLENTA E
CASTAGHE

Tvgrediemts per 6 persone

2 piccole code i bue - 2 carote - 2 rameni di seduno - 2 dpolle bionde -
I mazzetto di erbe con rosmaring, time, alloro od aglio — 2 1 di Nebhiolo
d'Alba - 2 | i fondo di vitello - 112 kg di castagne cotre - 6 hg di pelenta
cotti — 100 g i Grana Padana granugiate - | kg di retina di maiale - sale
grosso — faring - alio e burro gb.

Un giorno prima meteere in infusione le code ¢ le verdure tagliate o pes-
=i eon il Nebbiolo, [l giome successive seolare la coda, infarinarls & fur-
la imbiondire in un tegame.

Una vole rosolate be code aggiungere e verdure scolate ¢ sucoessiva-
menite il Nebbiolo,

Portare il tutto in ebollizione, bagnare con il fondo di vitello e salare uri-
lizzando un sale o grani grossi,

Riporre in forno a 1507 ¢ cuocere per circa due ore, Al termine disossa-
re la coda ed avvolgere la came nncora calda in una carta d'alleminio for-
mando una specie di salame chiuso alle due estremiti.
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Depesitare un peso sopra l'involucro ortenuio ¢ lascinre riposare il -
to 51 un viissoio fine al suo complero mffreddamento,

Procedere tagliando il pavé di carne in pezzi di circa 140 grammi ed av-
volgerli in una retina di maiale precedentemente miessa a bagno in acquu
fredida,

Recuperare I salsa otenuta dalla cottura in forno e ridurla fino ad ot-
tenere la consistenza desiderara per poi fliears con un eolino fino.
Aggiungere le castagne,

In ultimo fare rosolare in una padella il pavé di came du entrambi i Lt
nell'olio di oliva extravergine e bureo,

Disporre il pavé su un piatto e ricoprive s carme con ln salsa atterum,
Guarnire con dei bastoncini di polenta gratinata con il Grana Padano «
Iz castagne, Decorare con un rametto di rosmaring.

Ristorante D'Andrea

Via Bagnolo 37 — 12032 Barge (CN)
tel. 0175345733

www.dandrea.info

Chingo if mercofedi

Risrorante D" Andrea di Barge, sradizione ¢ territario

E uno dei locali piit gertonati del cuneese, propane platti che richia-
mana i prodotti della teadizione, come il pesce d'scqua dalee (uno dei
“eavalli di bartaglia™ della cucina), i formapgi locali & prodoti di stagio-
ne quali funghi e tartufi, croce e delizia dei buongustai.

Per i palati esigenti suggersme il “foic gras” e il pesce di mare, Meni
crealivi e un'ottima scuola;
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La carta dei vini ¢ interessante. seprattullo perché een si fmits albe so-
ler erichette rogivaali,

Saliagrinmene sl peo)wggona sercg sartcelan in golldwraione con
deghi aneisti, puasi a colelrrare una zama dt macamonio 3'aumore o Car
ter cd il puasoo,
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Acergalarg i filoark pacicnala cdalla coda, adagiare gl tnvaloni swown setac-
i 1 maplia fine e cuncere a vapore dolce per alcuni minuti.
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T.essare 1 pamhen in abbondante soqua in chollizione con Iageiunta o
ancumi prani i sale grosso.

Libezare dal oo auscie, con Caiote i forbiv, la paste mochici Jelle
coehi Lretorle l;iui::di vz tigordins s i wencrae i prarCe: UL -
cimgL jalice o ueice alla parce ineecione del gambero pee ke composizio-
ne; <lel paneo. Porse wli involoed o o coito di pambzeci in giiconeate con
olio, alcune pocce di lime ¢ on tive di cedeelio. Laseiare quindi mani-
nare il tutio.

Por Fenmadiiome sodtda of pomador = olic tierre magin
alcuni pevmoadon matari — 3 <l di ol exioa vergine o ol - oleuni Sopli g
pelnim — sabe puope b,
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Lavare: i pomaded pelarl o Tiberarli dii seri intecni. Amnallare L Fopli
i pelavino in acguy Fredda, seivplierdi in R acgqua caldie arertizez-
L Lo um contetritone catente: v dai bordi alei emulsionare o il Frdla:
e acd immersiong i prmoda, il sale. il pepe wegiogeenda alio guin.
b b | BEICRLEE bt COmMoRLo AR, nmiungq- e CiTea LN T
zo Jul leade addensanse o Apocee in disparte.

Emulsionare ] rimancnte olio con il nessee brodo adden-mee e o
elerere URa spkea senisolica olal codore paplic dn endence ol vende
Totue,

Con Paiutes i un swe @ peedye inserive, alla base A alewni conteritor i
acciaior [wer Tudini, b spuis i olio e Feevi seivolere sopra la ¢ roma di pe

moxdon .

Riperre in feipnnfens per circea 2 pre.

Ber b faaplie ertecamsi ff spiuct
viaca M logiie di spineei « 3 Al i olior axir vergine i aliva
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nea eliminare il geniba cor w5 Glimaenld, o asciggare acourmamen)y,
I wcee palell o in un vok porar: o remperas Per frigeere Polia
quinsli saatardasi con il coperchio inrne el Je Toglic i spinaci e oo
Pore sulsite, appena sard cessate lo sfrigolio cstrarre Lo loelie o Carle
Tasriugane” sk umo straco < vy assocherng.
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RisTORANTE LA TORRE

di Vanna ¢ Ivano Maero

Via Villa n®35/a = 12030 Brondello (CN)
tel. e fax 0173/76195
ristorantelatarre@libero.it

Chingo if fenedi sera e 8 nearted?

La torre; il buon nome nell’enogastronomia cuneese

1 ristorante si trova in un ampio cortile immerso nel verde dei casta-
gni con Pantica rarre medioevale sullo sfondo. Un ambicnre ealdo e ac-
cogliente, composto da due sale, una pil raccolta con una venting di co-
peeti e una stufa a legna per inverno, Palra circondata da un‘ampia ve-
trata capace di aveolgere ¢ confondere,

La cucina tipica piemontese, con chiaro riferimento Oecitang, (siamo
in Oecitania) buscia spazio alla fantasia e all'estro della chef. In sala il t-
tolare lvana Maero sommelier e assagpiatore di formaggi. in cucina la
moglie Vanna Magro

Wen lascintevi sfuggire i carrello dei formapgi: il rstorante & stato de-
nominate "locule del buon formageio” da rre edizioni di Cheese, a Bra,
La cantina offre olire 200 eticherte,

Nelln belln stagione i piatti rispecchiano i profumi della naturs, ma & al-
le prime nebbie che trionfano i piatt dell tradizione, Vil Toné™ alla
vecchia muniera {senzs maionese), torta di patate ¢ porn con crema i ae-
ciughe, cocottina di latticini con tocchetti di polenta taragna, s delle
Valli del Viso con salsiceia ol Pelaverga, Coujéate ai formaggi di malga,
bocconcini dasine straconi alle bacche di ginepro con fagioli "Cuneo”
stufati nella eipolla e crostini di polenta taragna, stinco di vitello alle ca-
stugne con purea di mele Renee, sformatino di fondente di Gobino
con erema di noeciole, budino di zucea eon crema di moscato passito,

La ricetta
La Bacnua Cauna

Antico piatto povero di tradizione piemontese, anche se olio ¢ le acciu-

I ristorants

ghe proprio piemontesi non sono, nato per contrastare il trionfo delle
rawvole del ricchi con quello dei prodoti pover della terra,

Si consumava, per la prima parte, in piedi forse perché le sedie nelle fa-
miglie numerose non bastavano mai o forse per semplice senso della
convivialita: a favore della conversazione che, in piedi, non sarchbe sce-
mata, 1 fujor veniva pesto al centro del tavolo in modo che wii potes-
sero immergere le verdure nell'intingolo chismate “Bagna Cauda”.
Chuando la “lagne cauda” si raffreddava si tornava a scaldarla sul
“Putage”, Una pausa che consentiva di rprendere la conversazione in-
terrotta precedentemente dal momento goloso. La classica “scarpetra”
sl faceva con un uovo al poseo del pane,

Ingredients per 4 pervane
una testa d'aglio = 200 gr di acciughe = 6 d di olio — berro — sale - verdu-

re a placere

Riclurre 'aglio a spicehi ¢ privarlo della pellicina, riporlo quindi in una
easseruola copento di lane, facendelo cuocere sino a quando non sia am-
morhidito,

Recuperare Maglio, prive del Latte, sminuzzarlo e aggivstarlo moderaa-
mente di sale per poi riporlo nell'olio, Dissalare e asciugare ke acciughe,
ridurle fincmente e aggiungerle all'aglio e all'olio, 1 wee a fusco len-
to, avende cura di non porteee o bollore ¢ mescolando continumente.
Dopo una venting di minut aggivngere il bureo a scaglie e rimestare fi-
no al completo scioglimento, mettere nel Fujot o nei pit commerciali
scaldini e poree in tavola,

Consumare prima le verdure pity delicate per passare poi a quelle pii
strutluriie, acoompagnare con vino giovine ¢ tannico o con bollicine
d'nunore.
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AGRITURISMO La BuaTa

Vin Gavelli, 1/2 - 14040 Castelnuove Caleea (AT)
tel. 3402272010

labuara@libero.ie

Lady chef, un soggiorno all'insegna defla qualita

Due amiche, Carla e Anna, brillanti, sagact, ospitali ¢ capaci. Divenute
con ghi anni refrartarie alla vite di sempre, hanne deciso di dstrurtuarare
la casa di famiglia offrende 'opporeunicd di un soggiorne a i colars
che intendono trascorrere un weekend rilassante, all'inscgna del sole ¢
della natura,

Due camere, una terrazea che soveasta un panorama a 360°, un giar-
dino capace di ospitare momenti conviviali, offrendo aperitivi o meren.
de “chic”, a lume di candela e con le bollicine giuste, mentre le tovaglic
di flandra troneggiano sopra i tavoli addobbati a festa.

E coloro che riusciranno a caturare ln simpatia di Carla, avranno il
placere di assaggiare le sue specialiti: la padrona i casa infatti & una chef
di rinamata esperienza, vincitrice di ambiti dconoscimenti, Straordinari
i primi ¢ il “gratin di verdure”. Una vacanza dove all'armonia della na-
tura i equipara la serenith d'animo con la quale riuscirete a vivere que-
st'esperienza,

La ricetta
PERE ALLC ZABAIONE D1 MoOSCATO

Ingredients per 6 persome:
250 g di savaiardi - 500 g di pere sciroppate al Moscato

Per fo zabaione
5 rossi d'uovo — 3 cucchiai da caffé di sucehero = 10 cucchiai di Moscato —
1 cuechinio di Bhum = | cucchinio da caffé di moizena

Fare une strato di savoiardi inzuppandoli con lo sciroppo al Mascato e
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il cuechiaio di Rhum, Tagliare a fettine sotili le pere e ricoprire i savo-
fardi. Rompete le uova e separate le chinee dai rossi, nponendale in un
tegame insieme allo succhero, alla maizena ¢ al Moscato, Menere il te-
game a “bagnomaria™ rimestando continuamente. Appenn lo mbaione
diverrii spumaoso, formendo una soffice crema, ricoprire con il compao-
sto le pere, Lasciare raffreddare,
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INDIRIZED UTILL

Associazione Dimore Storiche Ttaliane
Sezione Piemonte ¢ R AL Valle d'Aost
Via Pomba, 17 — Torino

el e fax 01181294595

Casa de Vierno
via Umberto 1, 51 = Viverone (Biclla)
el D161 987277

Castello dei Biandrar

Wigt al Castello di San Giorgio = San Giongio Canavese (Torino)
tel, 012432429

cassellosangiorgio®iscaliner.it

Casa del Nespolo

Wia Vittorio Emanuele 11, 14 = Revello (Cunen)
tel, 0175257265

areh. pejroneiiscaliner.it

Castello di Castellengo - Axienda vitivinicols Centovigne
Via castello, 31 = Casellenge Cossato (Biclla)

tel, 015925056 - cell. 3383543101

infoicastellengo it

Castello di Famolasco
Via Fomolasco, 77 — Bibiana (Torino)
tel, (121356010

Castello di Massazza

Vin al Costello = Massazza (Biella)
tel, 0161 832020
piergio_covallari@libero.it

&8
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Castello di Pavaralo

Via Muestra, 8 - Pavarolo (Toring)
coll, 338 4436886
prardizEtiscali it

Castelle di Piovern
Vi Balbi — Piovern | Alessandria)
tel. 01316981 28/698514

Castello di Pralormo

Vin Umberto 1, 19 — Pralorme (Torina)
tel. 011 884R70/%87740
pralormo.design®@libero.it

Castella di Salubue

Via Papa Giovenni XXII1, 1 - Ponzimno (Alessandrial
tel, 0141.927130

gianni davicodiquintengo@amall com

Castello i Sanfri

Via delle Chigse, 15 - Sanfré (Cunea)
rel. 017258129

Sobrero Fidtiscalinet it

Castello di Strambino
Strambine (Torino}
alelatour@aliceit

Castello di Tagliolo

Via Castello, 1 - Tagliolo Monfersate { Alessandria)
tel. 014389195

enstelloditagliolo@libers.it

Castello Malingri di Bagnolo

Via Palazzo, 23 — Bagnolo Piemonte (Cuneo)
tel. 0175391394

infoi@ castellodibagnolo.it
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11 Castella Dal Poeeo Palizzo Usellini

Via Dl Poueo, 24 — Olegpio Castello (Novara) Via Pertossi, 14 — Arona (Novara)
el 0322.53713 tel. 039321574
info@ilcastello-dalpozeo, it susellini@satinine. com

n anrinm_ Villn Cernigliara

Str. Galoppatoio, 20 - Pincrole (Torino) Via Clemente Vercellone, 4 — Sordevolo (Biella)
tel, 0121322616 el 015.2562793
anna.doria@riscalinet it villa.cerniglinro@libero.it
Locanda “La Virginia™ i i

Vi Valle Po', 70 - Revello (Cunco) ;";ﬁ',‘;';ffr,?.';*n-,w e
tel. 0175259026 — fux 0175259436 el 0118980039 I

weww lavirginiauit = info@lwvieginiaie
Villa di San Martine Alfieri

OGRS P Saniy Saienis | Piazza Alfieri, 32 - San Martino Alfieri (Asti)
o tel. (141976288
tel. 015.23204
pierarosso@in.it Villa Rodsigo
. . Wia Tricste, 63 = Volpiano (Torino)
Sy b orpede
rel. 0141.599949 rodrigo.sa@libero.it
palazendeileoni®@liberoi | Villa R i Clerici
Palazzo La Marmora Via Vittorio Veneto, 12 - Pallanza (Verbania)
C.so del Pinzzo, 19 - Biellu “:ia 032-3:ﬂ93§
tel. 015.352533 violus@hotmail. com
Palazzo Re Rebaudengo Villa Schella
Piazza del Municipio - Guarene (Cunce) Vin Molare, & — Cvada (Alessandrla)
tel, 0113797600 tel, 0143.80324 - cell. 333 4802393
infoifondsrrong schella@libero. it
Palazzo Scaglia di Verrua Tenuta 1 Berrani
Viz Stampatori, 4 = Torine Wia Tenusta | Berroni — Racconigi {Cunea)
rel. 0115172240 tel, 0172813186
martzens@karamail com alessandrn castelbarcorin it
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Strada Provinciale, 131 = Poiring { Torino)
tel, 011.8190122
umbertossceone@hotmail com

Torre Valgorrea ‘

Centro Studi Assaggintori
Galleria Veneto, 9 — Brescia

el 030397308 — fax 030300328
WWW.ASSAZRATOTLCOMm

Distillerie Berta sl

Fraztone Casalotto — Via Guasti, $4/56 — Mombanuzo [ Ast)
tel. 0141759528 - fax O141.739531

warw.distillerieberu.it
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Questo libro e un viaggio nella storia e nelle tradizioni
piemontesi attraverso la visita di alcune tra le piu belle
dimore storiche oggi divenute raffinati ambienti di ospi-
talitd e attivi centri culturali: dai castelli disseminati nel
torinese alle dimore di charme dell’astigiano e delle
Langhe, da g|| austeri manieri ai raffinati bed&breakfast
inerpicati tra le colline e lungo le vecchie strade del
Monferrato o del cuneese.

Un itinerario che porta con sé'i colori e i sapori piu inten-

si della tradizione ~:|wog'-“si:t'c nomica regionale, con un oc-
chio di riguardo verso il futuro e la conservazione dei be-

ni architettonici. Tutto cio “abitando la storia” in am-
bienti straordinari dedicati ai viaggiatori consapevoli
che, oltre alla visita classica, amano cercare i segni, archi-
tettonici e non, che ogni insediamento storico racchiude
tra le sue mura.

Un libro piacevole da leggere e una raffinata guida ai ca-
stelli e alle dimore di charme Eel Piemonte.

Nel leggere i suoi articoli di viaggio e le sue storie di vi-
no si F.,“I(PFTH'—:L.., in trasparenza, una par ticolare sensibi-
lita musicale, un'armonia d'insieme che, seppure in sotto-
fondo, qua e |a si svela con chiarezza. Né potrebbe esse-
re diversamente, visto che nel curriculum di Elisa Braccia,
attualmente giornalista mmgaqtr'onomica a tempo pieno,
la musica occupa uno spazio di grande rilievo..

Dada Rosso, La Stampa, ottobre 2004

ISBN 88-87594-b5-1
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